UBND TP THU DAU MOT CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MN HOA MAI Poc 1ap - Tw do - Hanh phuc
S6: 380/KH-MNHM Phu My, ngay 04 thang 09 nam 2024
KE HOACH

GIAO DUC NAM HOQC 2024-2025

Can ctr Thong tu s6 01/VBHN-BGDDT ngay 13/4/2021 ctua Bo Gido duc va Pao
tao vé Thong tu Ban hanh chuong trinh Gido duc mam non;

Can ctr K& hoach nam hoc cta truong mam non Hoa Mai;

Cin ct tinh hinh thyc té tai don vi.

Truong mam non xay dung ké hoach gido duc nam hoc 2024 - 2025 nhu sau:

A. PHAN I: THONG TIN CHUNG VE TRUONG:

- Trudng Mam Non Hoa Mai nam trén dia ban khu phd 4, phuong Phit My, thanh
phé Tha Dau Mét, tinh Binh Duong. Trudong ¢ 17 nhom, 16p (02 nhom tré, 05 16p mam,
05 16p chéi, 05 16p 14).

- Doi ngli Can bg, giao vién, nhan vién: 55/52 nit. Trong do

BGH: 3/3 déu dat trinh do chuyén mon trén chuan (Pai hoc) ti 1€ 100%. 1 Hiéu
trudng dat trinh do Thac si QLGD:

Hiéu trudng: 01 Phu trach chung

Pho hi¢u truong: 02 (01phu trach cham séc nudi dudng, 01phy trach cham soc
giao duc)

Gido vién: 35 gido vién/17 nhom, 16p

- Pat chuan va trén chuan: 34/36, Ti 1¢ 94,44%; Trong d6: Trén chuan: 25/36 (dai
hoc) ti 1¢ 69,44%, dat chuan: 9/36 (cao déng) ti 1€ 25%, chua dat 2/36 (trung cép) ti 1€:
5.5%. (1 c6 biét phai ra PGD 1 nam, 1 ¢6 nghi ludn tir ngay 1/10/2024)

- Pang tham gia cac 16p nang cao trinh d6 CMNV: 02 (PH 02: C6 Phuong, c0
Thuyén)

- Tong s6 tré: 530 tré. Nha tré: 37 tré; khoi mam: 129 tré; khdi chdi: 169 tré.
Khéi 14: 195 tré.

- C6 100% phong hoc dugc trang bi dan, may vi tinh, phﬁn mém, két ndi Internet,
d6 dung d6 choi day du theo quy dinh.

1. Thuan lgi:

- Co sd vat chit dap Gmg quy mé trudng 19p, sin choi rong, dugc trang bi day du
cac trang thiét bi, dd dung dd choi phuc vu cong tac chim soc, nudi dudng va gido duc
tré theo quy dinh.

- Poi ngil gido vién ¢ y thire tdt trong cong tac chim soc - nudi dudng va gido
duc tré, c6 tinh than trach nhiém trong cong viéc.

- Gio vién ning no nhiét tinh trong cong tac. C6 trén 80% giao vién 1a gido vién
day gioi cap co sé nhiéu nim lién.

2. Kho khan:

- Mot sb gido vién 16n tudi viéc ung dung cong nghé thong tin gip kho khin
trong viéc thuc hién cac phan mém t6 chirc hoat dong cho tré.

B. PHAN II: MUC TIEU VA NQI DUNG GIAO DUC:
I. MUC TIEU GIAO DUC:
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< NHA TRE (24-36 THANG TUOI)
1. Phat trién thé chat:
- Khée manh, can ning va chiéu cao phat trién binh thuong theo lira tudi.
- Thich nghi v&i ché d6 sinh hoat & nha tré.
- Thuc hién dugc van dong co ban theo do tudi.
- Com 0t sb td chét van dong ban dau (nhanh nhen, khéo 1éo, thing béng co thé).
- C6 kha nang phdi hop khéo 1éo cir dong ban tay, ngon tay.
- Co6 kha nang lam dugc mdt sb viéc tu phuc vu trong an, nga va v¢ sinh cé nhan.
2. Phat trién nhén thic:

- Thich tim hiéu, khdm pha thé gigi xung quanh.

- Co6 sy nhay cam cua cac giac quan.

- C6 kha ning quan sat, nhan xét, ghi nhé va dién dat hiéu biét bang nhitng cau
no6i don gian.

- C6 mdt s hiéu biét ban dau vé ban than va cac su vat, hién tuong gﬁn glii, quen
thudc

3. Phat trién ngon ngit:

- Nghe hiéu duoc cac yéu cau don gian bang 10i noi.

- Biét hoi va tra 1oi mot s6 cau hoi don gian bang 10i néi, cir chi.

- Str dung 101 ndi dé giao tiép, dién dat nhu cau.

- C6 kha nang cam nhan van diéu, nhip diéu cta cau tho va ngir diéu cua 101 noi.
- Hon nhién trong giao tiép.

4. Phat trién tinh cam, k¥ niang xa hdi va thim mi:

- C6 y thirc vé ban than, manh dan giao tiép voi nhitng nguoi gan giii.

- C6 kha nang cdm nhan va biéu 10 cam xtc voi con nguoi, sy vat gﬁn giii.

- Thé hién duoc mot sb qui dinh don gian trong sinh hoat.

- Thich nghe hat, hat va van dong theo nhac; thich vé&, x¢ dan, xép hinh, thich
nghe doc tho, ké chuyén....

<+ MAUGIAO

1. Phat trién theé chat: . i i

- Khée manh, can ndng va chiéu cao phat trién binh thuong theo Itra tudi.

- C6 mot s6 td chét van dong: Nhanh nhen, manh mé¢, khéo 1€o va bén bi.

- Thyc hién dugc cac van dong co ban mot cach viing vang, ding tu thé.

- C6 kha ning phdi hop cac giac quan va van dong; van dong nhip nhang, biét
dinh hudng trong khong gian.

- C6 k¥ ning trong mot sd hoat dong can sy khéo 1éo cua doi tay.

- C6 mot sb hiéu biét vé thuc phém va ich lo1 cua viéc an uéng ddi vai stre khoe.

- C6 mot sb thoi quen, ky nang tbt trong an udng, giit gin strc khoe va dam bao su
an toan cua ban than.

2. Phat trién nhén thic:
- Ham hiéu biét, thich kham pha, tim toi cac sy vat, hién tuong xung quanh.
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- C6 kha nang quan sat, so sanh, phan loai, phan doan, chu y, ghi nhé c6 chu
dinh.

- C6 kha nang phat hién va giai quyét van dé don gian theo nhitng cach khac
nhau.

- C6 kha nang dién dat sy hiéu biét bang cac cach khac nhau (bang hanh dong,
hinh anh, 161 noi...) v6i ngdn ngit ndi 1a chi yéu.

- C6 mdt sd hiéu biét ban dau vé con nguoi, sy vat, hién tugng xung quanh va
mot s6 khai niém so dang vé toan.

3. Phat trién ngdn ngir: )

- Co6 kha nang lang nghe, hiéu 161 n61 trong giao tiép hang ngay.

- C6 kha ning biéu dat bang nhiéu cach khac nhau (161 néi, nét mit, cir chi, diéu
bo...).

- Dién dat rd rang va giao tiép c6 vin hoa trong cudc séng hang ngay.

- C6 kha nang nghe va ké lai sy viéc, ké lai truyén.

- Co6 kha nang cam nhén van diéu, nhip di¢u cua bai tho, ca dao, déng dao phu
hop vé6i d6 tudi.

- C6 mot sd k¥ ndng ban dau vé viéc doc va viét.

4. Phat trién‘tinh cam, k¥ nang xa hoi:

- Co y thirc vé€ ban than.

- C6 kha ndng nhén biét va thé hién tinh cam vdi con nguoi, sy vat, hién tugng
Xung quanh.

- C6 mot sb phém chit c4 nhan: manh dan, ty tin, tu luc.

- C6 mot k¥ nang séng: ton trong, hop tac, than thién, quan tam, chia sé.

- Thuc hién mét sb qui tic, qui dinh trong sinh hoat & gia dinh, trudng 16p mam
non, cong doéng gan giii.

5. Phat trién thim mi:

- C6 kha niang cam nhéan vé dep trong thién nhién, cudc sdng va trong tac pham
nghé thuat.

- Co6 kha nang thé hién cam xuc, sang tao trong cac hoat dong am nhac, tao hinh.

- Y¢€u thich, hao hiing tham gia vao cac hoat dong nghé thuat, c6 y thuc gitr gin
va bdo vé cai dep

Il. MUC TIEU VA NQI DUNG GIAO DUC CU THE:
% NHA TRE (24-36 THANG TUOI)

LINH STT MUC TIEU GIAO DUC NOI DUNG GIAO DUC

VUC NAM HOQC NAM HOC

PHAT - Tré biét tap cac dong tac | * Thyc hién cac dong tac thé duc

TRIEN phat trién cac nhém co va | sang:

THE 1 | ho hap theo nhip. - Ho hap: Tap hit vao, tho ra.

CHAT - Tay: Gio cao, dua ra phia trudc,
dua sang ngang, dua ra sau két hop
v6i lac ban tay.

- Lung, bung, luon: Cai vé phia




trudc, nghiéng nguoi sang 2 bén,
van nguoi sang 2 bén.

- Chan: Ngbdi xubng, dung 1én, co
dudi timg chan.

- Tré biét cac van dong co
ban: Bo, trudon qua vat
can, bo chui qua cong, bod
thang huéng c6 mang vt
trén lung dai khoang 2,5m
dén 4m, rong tr 25cm dén
30cm. Két hop tay chan,
mat nhip nhang.

* Tap bo, truon:

- Bo thang hudng va c6 vat trén
lung.

- BO chui qua cdng.

- Bo, truon qua vat can.

- Tré biét di theo hi¢u 1énh
vat chuan, di trong duong
hep ¢ 2 dudng thang song
song, di theo dudong ngoan
ngoeo dai 3m -4m, rong 25
— 30cm di déu bude, di déu
budc cd cAm vat.

* Tap di, chay:

- D1 theo hi€u 1énh, di trong duong
hep.

- B1 c6 mang vat trén tay.

- bi theo duong ngoan ngoco.

- b1 trong duong hep c6 mang vat
trén tay.

- Bi budc qua giy ké cao Scm.

- Tré biét dung co 1 chan
va giit thang bang co thé
trong khoang 2 — 3 giay,
cach mat dat 10 dén 12cm.

- Tré ding co 1 chan
- Bung co chan trai hodc chan phai
(moi bén 2 — 3 gidy).

- Treé biét chay theo huong
thang va doi huéng

- Chay theo tbc d0 cham, nhanh,
cham dan theo hiéu lénh.

- Chay d6i huéng theo c6 (2 — 3
huéng).

- Tré biét két hop tay chan
nhip nhang, tu thé ty nhién
dé nhiin bat tai chd, bat qua
vach ké bang hai chan vé
phia trudec.

* Tap nhan bat:
- Bat tai cho
- Bat qua vach ké.

- Biét tung, ném, bat cung
co. Phat trién sy phdi hop
cua mat va tay

* Tap tung, ném, bat:

- Tung — bét bong cung cd.

- Tung bong bang hai tay qua day
(cao 80 — 100cm)

- Ném bong vé phia trudc (ném xa
bang 1 tay).

- Ném bong vao dich (dich xa 70 -
100cm)

- Phat trién céc co nho cua
doéi ban tay thong qua céc

- Xau duwoc cac d6 vat, do choi, con vat, cac
loai hoa, qua, rau va phuong tién giao thong
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hoat dong lam quen véi dat

vao day thanh vong.

8 | nin, xép hinh, t6 mau, xau | _. . o s
- DUng ban tay va cac ngén tay dé lam quen
hat v&i dit, nhao, ngit, gop, Ian dai, vo tron, 4n
dep.
- Xép duwoc cac hinh co ban: xép chéng, xép
canh, x€p cach hang rao, cdi nha, cdi cong,
duong di, bd ban ghé, cai givong.
- Cach cam viét vé 1én gidy, trén san,
ngoai san, sit dung cac ngon tay dé
in mau, di mau, v¢.
- Nhanh nhen, khéo I€o, | - Luyén tap cho tré tinh nhanh nhen,
9 biét choi cac tro choi van | khéo 160, biét choi cc trd choi van
dong, van dong theo nhac, | dong, van dong theo nhac, tro choi
tro choi dan gian. dan gian theo chu dé.
- Tré biét di vé sinh dung | - C6 né nép khi lau mit, rira tay
noi qui dinh - B1 v¢€ sinh dung noi qui dinh
10 - Biét goi c¢o khi c6 mili, khi bi uét,
ban
- Khi ho, ngap biét liy tay che
mi¢ng.
- Co6 mdt sd thoi quen tot |- Thoi quen lau mit, rira tay trudc
giir co thé sach sé. khi an, sau khi di vé sinh, khi bi ban
11 - Khong ngam tay vao mi¢ng.
- Théi quen tam rira hang ngay.
- Biét sir dung d6 dung ca | - Liy va st dung dung d6 dung ca
12 nhan ctia minh. nhan theo ky hiéu: ca ubng nudc,
khan lau mat.
- Thyc hién dugc mot sb |- Don chén, mu5ng, ly sau khi an,
vi¢ce tu phuc vu don gian. uéng
13 - Lay cat dd choi, @6 dung dang qui
dinh trudc va sau khi choi.
- B6 réc dung noi qui dinh
- Tré an hét suat va biét |- Nhan biét dugc cac moén an hang
14 | cach an mot s6 thic an | ngay, biét cach an banh mi, cac loai
moi. rau, thit, cac thuc phrflm dugc ché
bién tr cdc ngudn thyc pham gan
7 gﬁi. 7 7
15 |- Biét gilt gin stc khoe, | - Nhan bict duge nhing noi nguy hiém.

khong nghich phd. Nhan

- Khong tréo cdy, leo treo chay nhanh.
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biét nhimg noi nguy hiém

- Khong choi ¢ long duong xe chay
- Khéng choi ¢ gén song, ao ho, khi di
thuyén, tau phai ngdi ngay ngan.

16 Khong choi nhitng noi | - Khong choi ¢ nhing noi nguy hiém:

nguy hiém. bép, lan can, cau thang.
- Khoéng nghich pha cic con vat va
khong lai gan cac con thu dit, khong
choc pha chung.
- Khéng choi & gan dudng sit, khi tham
gia trén cac phuong tién giao thong
phai ngdi ngay ngin
PHA:T 17 |- Tré biét mot s6 bod phan | - Tén, chirc ning chinh mot s bod
TRIEN ctia co thé con ngudi phan ctia co thé: mat, mii, miéng,
NHAN tai, tay, chan.
THUC [ 13 |- Tré biét vé ban than va | - Tén goi va mot s6 dac diém bén ngoai cla
nhing ngudi gan giii. ban than.
- b6 dung d6 choi cia ban than va cla
nhom/1ép.
- Tén va cong viéc clda nhitng ngudi than gan
glii trong gia dinh.
- Tén cua c6 gido, cac ban,
nhoém/16p.

19 |- Luyén tap va phdi hop | -Tim d6 vat vira mdi cat gidu.
ca,c glgg qua}n: F,F,hl glE{C, - Nghe va nhéan biét am thanh cla mot sé dé
thI’Hh g,la,cf Xuc glac, khiru vat, ti€ng kéu clia mdt sé con vat quen thudc.
giac, vi giac.

- S& nan, nhin, ngli...dd vat, hoa, qua dé nhan
biét d3c diém ndi bat.

- S& ndn d6 vat, d6 choi dé nhan biét cing-
mém, tron-xu xi.

- Ném vi coa mét sd thirc dn, qua
(ngot- man-chua)

20 |- Tré biét vé tén truong, tén | - Tén truong, tén 16p, mot s6 hoat
16p. Cac hoat trong ngay & | dong trong truong mam non.
16p.

21 |- Tré biét tén goi, cach su | - Tén, dac diém ndi bat, cong dung
dung mot s6 do6 dung, dd | va cach sir dung dd dung, do choi
choi quen thudc.

22 | - Tré nhan biét mot s mau | - Mau do, vang, xanh.

co ban, kich thudc, hinh
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dang, $6 luong, vi tri trong

khong gian.

- Kich thwéc to-nho.
- Hinh tron-hinh vuéng.

- Vi tri trong khong gian (trén -dudi, trwdc-
sau) so v3i ban than tré.

- S8 lvgng mot-nhiéu.

23

- Tré nhan biét duoc vi tri
trong khong gian.

- Vi tri trong khong gian (trén -dudi, trwdc-
sau) so v3i ban than tré.

- S8 lvgng mot-nhiéu.

24

- Dién dat dugc hiéu biét
bang nhitng cidu ndéi don
gian

- Biét dién dat su hiéu biét cia minh
veé sy vat, hién tugng xung quanh.

25

- Tré nhan biét, chi va néi
dung tén goi, dic diém, cac
bd phan, moi truong song
cuia cac con vat nudi trong
gia dinh, cac con thu séng
trong rung.

- Tén goi, dac diém, hinh dang, kich
thude, cac bd phan, loi ich, cong
dung va moi truong séng cia cac
con vat nuoi trong gia dinh: ga, vit,
chd, méo, bo, tho, lon

- Tén goi, dac diém, hinh dang, kich
thude, cac bd phén, lgi ich, cong
dung va moi truong séng cta cac
con vat séng trong rimg: giu, voi,
khi, hd

26

- Tré nhan biét, chi va néi
dung tén goi, dic diém, cac
bd phan, moi truong séng
cac con vit séng dudi nudc
va cac con vat co canh biét

bay.

- Tén goi, dac diém, hinh dang, kich
thude, cac bd phan, loi ich, cong
dung va moi trudng séng cua cac
con vat séng dudi nudc: ca, tom,
cua, Oc

- Tén goi, dac diém, hinh dang, kich
thude, cac bd phén, lgi ich, cong
dung va moi trudng séng cta cac
con vét ¢ canh biét bay: chim, ong,
budém ...

27

- Tré nhan biét va phan biét
duoc kich thudc va mau
sac cua cac con vat

- Chon dung kich thuéc to — nhd,
mau sac xanh, do, vang cua cac con
vat

28

- Tré nhan biét duge céac
con thu dir, khong lai gan

- Nhan biét cac con vat nguy hiém
dé tranh xa, nhitng con véat cé ich,




8

va khong choc pha ching

con vat c6 hai.

29

- Tré nhan biét tén goi,
dic diém, cac bod phan cua
mdt sd loai hoa, qua, rau cu
gan giii voi tré

- Tén goi, déc diém, cac bd phan,
mau sac, mui huong, moéi truong
séng cua cac loai hoa, hoa ngay tét:
hoa héng, hoa mai, hoa ddo, hoa
dao, hoa sen, lay on, dong tién...

- Tén goi, dac diém, cac bd phan,
mau sic, mui vi, moi truong séng
cua cac loai qua: budi, héng, nho.
cam, dua hau, man, du du. ..

- Tén goi, dac diém, cac bod phan,
mau séc, hinh dang, kich thudc, dinh
dudng cua mot s6 loai rau, cu: rau
cai, rau muéng, ca chua, ca rdt, ca
cai, qua dau, rau dén, rau ngot. ..

30

- Tré nhan biét va phan biét
ding mot s6 loai hoa, qua,
rau cu: dic diém, moi
truong song, loi ich. ..

- Nhan biét, chi va goi dung tén, dac
diém cac bo phin, mau sic, mui
huong, méi trudng séng cia cac loai
hoa, hoa dic trung ngay tét, cac loai
qua, rau cu quen thudc.

- Nhén biét duoc cac loai hoa co gai,
co mil doc

- Nhan biét duoc cac loai qua khong
an duoc

- Nhan biét dugc cac loai rau khong
an duoc

31

- Tré nhén biét va phan biét
ding, goi diung tén mau
sic, kich thudc cua cac loai
hoa, qua, rau

- Mau sac cua cac loai hoa, qua va
cac loai rau cu

32

- Tré biét tén go1 cua mot
s6 phuong tién giao thong
duong bd, duong thuy,
duong khong

- Tén goi, dic diém, cdu tao, kich
thude, mau sic cua cac loai xe: xe
dap, xe may, xich 10, xe buyt, xe tai,
Xe con...

- Tén goi, dic diém, cau tao, kich
thude, mau sic cia cac loai phuong
tién: thuyén, tau thuy, ghe...

- Tén goi, dac diém, ciu tao, kich
thude, mau sic cia cac loai phuong
tién: may bay, tau hoa...

33

- Tré biét mot sd luat 16

- Pén xanh xe chay, dén vang chay




giao thong don gian.

cham, den do 1a chay.
- Vach gianh cho nguoi di b

34

- Tré nhan biét mot sb
phuong tién giao thong
quen thudc.

- Tén, dic diém nodi bat va cong
dung cua phuong tién giao thong
gan giii.

- Tré nhéan biét va phan biét dugc
kich thudc, hinh dang, ciu tao va
mau sic cua 1 sb phuong tién giao
thong dudng bo.

35

- Tré biet dac diém dac
trung cua mua he va mot s6
hoat dong ctia 16p mau gido

-Nhan biét va phan bi¢t tén goi, dac
diém dic trung ciia mua hé va biét
mot s6 hoat dong & 16p mau giao

- Pic diém dic trung cia mua hé va
mot sd hoat dong cua 16p mau gido

- Biét mua hé nong nuc ra dudng bé
biét doi non, khi mua biét mic 4o
mua. Biét thuc hién mot sb luat giao
thong don gian

PHAT

TRIEN
NGON
NGU

36

- Nghe 101 n61 véi sac thai tinh cdm khac nhau.

37

- Nghe cdc tur chi tén goi dd vat, su vat, hanh dong quen thudc.

38

- Tré biét nghe va thyuc hién
theo yé€u cau cua co.

- nghe va thuc hién cic yéu cau bang
101 noi.

- Nghe céc cau héi: cai gi? Lam gi?
dé lam gi? & dau? Nhu thé nao?

- Nghe céc bai tho, dong dao, ca
dao, ho vé, cau d6, bai hat va truyén
ngan.

39

- Tré biét st dung mdt sb
ttr quaen thudc.

- Str dung céc tur chi dd vat, con Vvat,
dac diém, hanh dong quen thudc
trong giao tiép.

40

- Biét dién dat cau don 3 -4
.

- Noi tron cau 3 -4 tur.

- Phat &m cac am khac nhau.

- Dién dat duoc bang 10i noi cac yéu
cau don gian.

- Tra 161 va dat cau hoéi: cai gi? Lam
gi? d¢ 1am gi? & dau? Nhu thé nao?

41

- Tré biét doc tho, ca dao,
hat cac bai vé chu dé biét
ké chuyén cung c0.

- Cac bai tho, bai dong dao, ké
chuyén, hat cac bai vé gia dinh, do
dung, d6 choi va truong 16p mam
non

42

- Tré noéi dang tén goi, dac
diém, cidc bd phan, modi

- Tén goi, dac diém, cac bod phan, loi
ich ctia cac con vat nudi trong gia
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truong soOng cua cac con
vat.

dinh, cac con thu séng trong rung,
cac con vat song dudi nudc va cac
con vat ¢6 canh biét bay

43

- Tré biet dién dat cau
ngan, cau dai.

- Tra 1061 cac cau hoi cua co, noi tron
cau.

- Phat am dang, 10 161

- Thé hién nhu ciu, mong mudn va
hiéu biét bang 1,2 cAu don gian va
cau dai, két hop véi cir chi.

44

- Tré doc thudc ca bai tho,
hat thudc bai hat,

- Poc cac doan tho, bai tho ngén co
ciu 3.4 tiéng.

- Sir dung cac tir thé hién sy 18 phép
khi n61 chuyén v6i nguoi 16n.

45

- Biét ké chuyén theo co,
biét tra 101 cac cau hoi cua
cO.

- K¢ lai cac doan truyén dugc nghe
nhiéu lan, c6 goi y.

- Biét tra 101 cac cau hoi cua ¢, tron
cau

46

- Tré no61 dung tén goi, dac
diém, lo1 ich ctia modt so
hoa, qua,

-Tén goi, dac diém, cac bod phan,
mau sic, mui huwong, moi trudng
séng cua cac loai hoa, hoa dac trung
ngay tét.

- Tén goi, dac diém, cac bd phan,
mau sac, mui vi, mdi truong séng
cua cac loai qua: budi, héng, nho.
cam, dua hau, man, du du...

47

- No1 tén cac loai rau, cu
ma tré bict

- Tén goi, dac diém, cac bd phan,
mau sic, hinh dang, kich thudc, dinh
dudng cua mot s6 loai rau, cu: rau
cai, rau muéng, ca chua, ca rdt, ca
cai, qua dau, rau dén, rau ngot. ..

48

- Biét dién dat cAu ngan 5 -
6 tur, tra 101 tron cau, tra 101
duoc cac cau hoi cua co,
phat &m rd.

- Tra 101 cac cau hoéi cua co, tron cau
vé tén goi, dac diém cua cac loai
hoa, qua, rau cu.

49

- Tré biét lam quen voi
sach qua sy hudng dan cua
cO.

- Lang nghe khi nguoi lén doc sach.

- Xem tranh va goi tén cac nhan vat,
sy vat, hanh dong gan gilii trong
tranh.

50

- Tré no6i dung tén goi, dac

- Tré nod1 dung tén goi, dac di€m, cac
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diém, cau tao cua cac
phuong tién giao thong.

bo phan, kich thudc, mau sic cua
cac loai phuong tién tau hod, may
bay...

- Tré n6i dung tén goi, dac diém, céc
bd phan, kich thudc, mau sic cua
cic loai phuong tién thuyén, tau
thuy, ghe...

- Tré n6i dung tén goi, dac diém, céc
bo phan, kich thudc, mau sic cua
cac loai xe: xe dap, xe may, xich 106,
xe buyt, xe tai, xe con...

51 | - Biét duoc luat giao thong | - Ngdi trén xe may phai d6i mii bao
hiém. Khi di 6 t6 khong duoc thd
tay, tho dau ra ngoai ctra s6 xe dang
chay.

52 |- Biét dién dat tron cdu don | - Tré noi dung tén goi, dic diém cia

5 -6 tir, tra 101 tron cau, du | mua he, 16p mau gido ...
nghia céc cau hoi cua co.

53 | - Tré doc thudc tho, bai ca | - BPoc duoc cac bai tho, hat duoc bai
dao, thudc cac bai hat | hat va ké duoc chuyén theo tranh,
ngén, biét minh hoa dong tac theo noi

dung chuyén

54 |- Nam dugc nodi dung |- Tré doc thudc ca bai tho , hat thudce
chuyén va biét ké lai. bai hat , biét ké chuyén theo co, biét

tra 101 cac cau hoi cua c6. Noi tron
cau 5 - 6 tur, di nghia.
PHAT | 55 |- Chau biét yéu thwong |- Chau thé hién & gido qua cac hoat
TRIEN kinh trong, vang 161 ba me, | dong hang ngay.
TINH ngudi than, cac co ,cac bac | - Yéu thuong, kinh trong, 1& phép
CAM, trong truong. Biét tu tin | voi moi nguoi.
KI trong giao tiép. - Chu dong chao khach khi c6 khach
N‘;‘(IXG ’ ‘ dén 16p, manh dan tra 101 cac cau hoi
HOI 56 |- Tré bic¢t y thic vé ban |- Khong nghich cta ban, di hgc
VA than khong khoc nhe, khong danh can
THAM ban. , q
MY - Nan biét mot s6 dac diém bén

ngoai ban than.
- Nhan biét mot s6 do dung, dé choi
yéu thich ctia minh.
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- Thuc hién yéu cau don gian cia
giao vién.

57

- Biét thé hién moi quan h¢
tich cuc véi con ngudi va
su vat gan giii.

- Choi xong cat ding noi qui dinh.
Khéng dap pha dd dung dd choi.
Khéng tranh gianh db choi voi ban.

- Tap sir dung do dung dd choi.

- Quan tdm dén cac vat nudi.

58

- Biét chao hoi ngudi 16n
khi dén 16p, ra vé, biét thuc
hién mot sd yéu cau don
gidn cua nguoi 1on.

- Thuc hién tot cac mat 1€ gido: chao
hoi khi dén 16p va ra vé.

59

- Nhan biét va thé hién mot
sO trang thai cam x1c.

- Nhan biét va thé hién mot so trang
thai cam xtc: vui, budn, tirc gian.

60

Tré biét mot s6 hanh vi van
hoa giao ti€p don gian.

- Thyuc hién mot sb hanh vi van hoa
va giao tiép: chao tam biét, cam on,
noi tr “da”, “vang a”, choi canh ban,
khong cau ban.

61

- Biét duoc ndi quy

- Thuc hién mét s6 quy dinh don
gian trong sinh hoat & nhom/16p: xép
hang cho dén luot, dé dd choi vao
noi quy dinh, biét cit ném gdi sau
ngu day.

62

- Lam quen v6i bai hat va
cac dong tac van dong theo
nhac, lam quen voi1 dét nan,
cach cam but phan

- Thuc hién duoc céac yéu cau cta cd
khéo Iéo: xau hoa, Xép hinh, nan, t6
mau, x¢é dan...

- Chau t6 mau va x¢é dan cac loai xe
khéo 160, biét tao ra cac san pham tir
dat nan

63

- Chau khong choc pha vat
nudi, nhic ba me chim soc
chung, khong lai gan va
choc phd thu dir va choé
meo la

- Biét yéu qui vat nudi, khong choc
pha chdng

64

- Nghe hat, hat va van dong
don gian theo nhac.

- Nghe hét, nghe nhac véi cac giai
diéu khac nhau; nghe @m thanh cua
cac nhac cu.

- Hat va van dong don gian theo
nhac.

65

- Tré biét v&, nan, x¢é dan,

- Thuc hién dugc cdc yéu cau cua
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xép hinh, xem tranh.

- Khong nghich cta ban,
choi xong cit dung qui
dinh.

cO: vé cac duong nét khac nhau, di
mau, nan, x¢€, vo, Xép hinh.

- Xem tranh.

- Giir gin san pham, khong tranh
gianh d6 choi véi ban

66

- Chéu biét bao vé, chim
soc hoa va cay, con vat,
khéng ngit hai hoa bé
canh, khong hai qua non,
khong choc pha con vit.

- Biét thé hién tinh cam cua minh
vo1 moi truong xung quanh: khong
ngit hai hoa bé canh, khong hai qua
non, khong choc pha con vat.

67

- Khong x4 rac, biét bo rac
ding noi qui dinh

- Rén luyén théi quen, hanh vi
khong xa rac, bd rac dang noi quy
dinh.

68

- Biét tao ra san pham tur
hoa va cay

- Thuc hién duoc céac yéu cau cua co
khéo l¢o: xau qua, x€p hinh, nan, t6
mau, x¢ dan...

69

- Chau biét thyc hién mot
sd luat 1& giao thong don
gian, khong choi ¢ long
duong, khi duoc ngdi trén
cac phuong tién giao
thong, khong dua nghich.

- Khong choi ¢ long duong xe chay,
khong dua nghich trén xe. Khi di xe
may phai d6i nén bao hiém. Tré biét
thue hién 1 sé luat giao thong don
gian

< MAU GIAO 5
> KHOI MAM (3-4 TUOI)

LINH MUC TIEU GIAO DUC A ‘ <
vuc | STT NAM HOC NOI DUNG GIAO DUC NAM HOQC
PHAT Thuc hién dugc cac dong tac | -Thuc hi¢n du cac dong tac trong bai
TRIEN 1 phat trién cdc nhom co va hd | tap thé duc theo huéng dan.
THE hap (th¢ 1, tay vai 2, bung
CHAT ludm 1, chan 3, bat 1.
Pi hét doan duong hep (3m x | - i trong dwdng ngoan ngoéo (3m x
0,2m). 0,2m).
5 - Bi buéc don ngang 2m
- bi trong duong hep dau doi tui cat.
- Pi thang bang trén ghé thé duc, dau
doi thi cét.
bi kiéng got lién tuc 3m. - Di kiéng got theo duong dich dic.
3 - Pi kiéng got lién tuc 3m tay cam tdi
cat.
Di/ Chay thay d6i toc d6 theo | - Chay thay d6i toc do theo dung hiéu
dang hiéu Iénh. Iénh.
4 - Bi, chay thay d6i toc d6 theo diing
hiéu Iénh.
- Chay nhanh 10 m.
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- Chay cham
- b1, chay theo doan tau o
- bi, chay lam theo nguoi dan dau.

Chay lién tuc trong duong

- Chay lién tuc trong duong dich dac (4

5 | dich dic (3 - 4 diém dich dac) | diém dich dic) khong chéch ra ngoai
khéng chéch ra ngoai. - Chay dich dic qua 3 chuéng ngai vt
Phéi hop tay — mat trong van | Tung bét bong véi ¢é: bat duoc 3 1an
dong. lién khong roi bong (khoang cach 2,5
m).
- Tung béng 1&n cao bang 2 tay va bit
bong.
6 - Tung bat bong véi ¢6: bat dugc 3 1an
lién khong roi bong (khoang céch 2,5
m).
- Tung va dap bong tai chd
- Tu dap bong bat dugc 3 lan lién
(duong kinh bong 18cm)
Tu dap - bat bong dugc 31an | - Chuyén bat bong 2 bén theo hang
lién (duwong kinh bong 18cm). | ngang, hang doc.
7 - Chuy;én béng qua dau.
- Chuyén béng qua chan
- Tung va dap bong tai chd
- Tung bit bong bang 2 tay cho ban
Thé hién nhanh, manh, khéo | - Chay duoc 15 m lién tuc theo huéng
léo va phdi hop gitra cac chi, | thang.
8 ren luyén sirc khoe déo dai - Chay cham 15m.
cho tré. - Chay theo toc do vura suec.
- Chay nhanh 10 - 15m
- Chay cham 60 - 80m
Ném tring dich ngang (xa 1,5 | -Ném xa bang mét tay (thi xem ai ném
9 | M xa nhat).
- Ném xa bang 2 tay
- Ném triing dich ngang (xa 1,5 m).
Bo trong duong hep (3 m x - Bo chui dudi day.
10 |04 m) khong chéch ra ngoai. | - Bo chui qua cong
- Bo theo hudng thang
- Bo theo hudng dich dic
Xoay tron cb tay. Gap, dan Tré biét tap cac dong tac khoi dong khi
11 . X R 2 . X -y
ngon tay vao nhau. tap the duc sang, the duc gio hoc.
V& duogc hinh tron theo mau. | Tré biét vé, cat dan, xép chong cac
19 Cit thang duoc mot doan 10 | khdi, tw cai clc &o.
cm. Xép chong 8 — 10 khoi
khong d6. Ty cai, coi clc.
Bat tién vé phia truéc -Tré biét chung chan, khuyu gdi dé bat
13 tién vé phia trudc.
14 | Bat tai chd theo tro choi - Tré biét thuc hién van dong bat tai chd
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“Nhay cao nhu bong nay”

theo tro choi "Nhdy cao nhu bong nay"

Bat lién tuc qua 5 6 vuong.

-Bat qua day
-Bat sau 15 cm.
- Bat lién tuc qua 5 6 vudng.

15 Bat xa 20 — 25cm
-Bat lién tuc qua 5 6 vudng, ném xa
bang 1 tay (QH)

Truodn theo huéng thang -Tré biét cach truon theo hudng thang.

Truon vé phia trude -Tré biét phdi hop tay chan dé truon vé

16 | Truodn sap phia truéc.
-Tré biét cach truon sap theo sy hudng
dan cua co.

No6i diing tén mét sb thuc - Nhan biét dugc 4 nhém thyc pham

17 pham quen thudc khi nhin vat | can thiét cho strc khoe ban than.

that hodc tranh anh (thit, ca,

trung, sira, rau...).

Biét tén mot s6 mon an hang | - Nhan biét cac bita an trong ngay va

ngay: tring ran, ca kho, canh | ich loi cua viéc an ubng du chat
- - fch loi cua viéc an udng du chat voi
18 sic khoe. Str dung nudc khi can va vira
phai.
- Biét an dé cao 16n, khoe manh, théng
minh
Biét an dé chong 16n, khoe | Biét an nhiéu loai thirc an khac nhau dé
19 | manh va chap nhan #n nhiéu | c6 du chat dinh dudng.

loai thirc an khac nhau.

Rura tay, lau mat, suc miéng. Tré hiét thuc hién céc thao tac vé sinh
20 A SO , XA

Thao tat, céi quan, ao... theo su hudng dan cua co.

21 St dung bat, thia, céc dung - Chau c6 ky nang cam thia, cdc, bat
cach. dung cach.

C6 mot s6 hanh vi tét trong an | - Biét an uong vira phai, khong roi vai

22 | udng khi dugc nhic nha: udng | va dé thira thire an.

nudc da dun soi...

Chap nhan: Vé sinh ring - Tré c6 thoi quen tot vé vé sinh cé

miéng, d6i mii khi ra nang, nhan, di vé sinh ding noi quy dinh....

o3 | Mic &0 am, di tat khi troi lanh, | biét gitr gin vé sinh ca nhan.

di dép, giay khi di hoc. - Lam mét so viéc tu phuc vu ban than
trong sinh hoat hang ngay nhu: di dép,
giay.

Biét nodi voi ngudi 16n khi bi [ - Mot s6 truong hop khan cap va goi

24 | dau, chdy mau. nguoi giup do: Ban té, danh ban, chay
mau, chdy,....

Nhén ra va tranh mét sd vat | Biét tranh xa cac vat nong, nguy hiém

25 | duyng nguy hiém (ban 14, | nhu ban 13, bép dang dun, phich nudc

bép dang dun, phich nudc

nong.
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nong...) khi dugc nhéc nho.

Biét tranh noi nguy hlem (ho

- Tré nhan ra nhitng noi nguy hiém nhur:

PHAT

TRIEN
NHAN
THUC

26 | ao, bé chia nudc, gleng, hé | hd, ao, sudi, bé chira nuée,.. ..
6i...) khi dugc nhic nhd.
Iﬁéttﬂhﬂlrnétsé hanh déng | - C6 hanh vi vin minh lich sy khi an
nguy hiém khi duoc nhic nhé: | ubng
7 Khong cuoi dua trong khi an, | - Tre biét bc:) hat khi an mot sb loai qua
uong hoac khi an cac loai qua | nhu: dwa hau, mang cau, nhé@n, chom
c6 hat.... Khong tu ldy thudc | chém, cam, quyt v.v..... udng thudc khi
ubng. duoc phép cua ngudi 1on.
Khong leo tréo ban ghé, lan | Tré nhan biét duoc nhitng hanh vi nguy
og | CN Khong nghich cac vat sac | hiém cho ban than.
nhon. Khong theo nguoi la ra
khoi khu vuc truong 16p.
Quan tam, hang thi véi cac su | - Mot s6 hién tuong thoi tiét theo mua
vat, hién tuong gan giii, nhu | va anh hudng caa né dén sinh hoat cua
29 cham chu quan sat su vét,‘hié’n con ngu’(‘?i.
tuong; hay dat cdu hoi vé doi | - Bac diem bén ngoai cua con vat, cay,
tuong. hoa, qua gan giii, ich loi va tac hai doi
Véi con nguoi.
Str dung céc giac quan dé xem | - Chirc ning ctia CAC gi4c quan va Cac
Xét, tim hiéu d6i twong: nhin, | bo phan khéc cua co thé
30 |nghe, ngiri, so,.. d& nhan ra |- Mot vai dic diém, tinh chat cua dat,
dic diém noi bat cta doi | d4, cat, soi.
tuong.
Lam thtr nghiém don gian voi | - Khong khi, cac nguon &nh sang va su
su giup d& cua nguoi l6n dé | can thiét cua nd véi cudc sbéng con
31 |quan sat, tim hiéu ddi twong. | nguoi, con vat va cay
Vi du: Tha cac vat vao nuéc | - Mot sé dic diém, tinh chat caa nudc.
dé nhan biét vat chim hay noi.
Thu thap thdng tin vé ddi |- Mot sé hién tuong thoi tiét theo mua
tugng bang nhiéu cach khac | va anh huong cia nd dén sinh hoat caa
32 | nhau cé su ggi mo cua cb gido | con nguoi.
nhu xem sach, tranh anh va
tro chuyén vé ddi tugng.
Phan loai cac dbi tuong theo | - So sanh su gidng-khac nhau cua 2 con
mot dau hiéu ndi bat. vat, cay, hoa, qua.
33 f - . ,
- So sanh su giong-khac nhau cua 2-3
dd dung, do choi.
Nhan ra mot vai moi quan hé | - Tré nhan biét duoc mét s6 dic diém
don gian cua su vat, hién | noi bat cua con vat, cdy, hoa, qua quen
34 tuong quen thudc khi duoc | thudc.
hoi. - Tré thich dat cau hoi trong cac gio
hoat dong tim hiéu, khdam pha, the
nghiém, guan sét...
35 | M6 ta nhitng dau hiéu noi bat | - Pic diém, céng dung caa mot sd
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cua ddi twong dwoc quan sat
véi su goi ma cua cb giao.

phuong tién giao thdng va phan loai
theo 1 - 2 dau hiéu.

- Phan loai d6 dung, d6 choi theo 1 - 2
dau hiéu.

36

Quan tdm dén sb luong va
dém nhu hay hoi vé sb luong,
dém vet, biét st dung ngon
tay dé biéu thij s6 lugng.

Nhan biét s6 luong trong pham vi 5 va
dém theo kha nang..

37

DPém trén cac ddi tuong gidng
nhau, khac nhau va dém dén
5.

DPém trén cac ddi twong gidbng nhau,
khac nhau va dém dén 5.

38

So sanh s luong hai nhém
d6i tugng trong pham vi 5
bang cac cach khac nhau va
néi duoc céc tur: bing nhau,
nhiéu hon, it hon.

So sanh sb luong hai nhém ddi tuong
trong pham vi 5

39

Biét gop va dém hai nhom ddi
tuong cung loai co tong trong
pham vi 5.

Biét gop va dém hai nhém ddi tuong
cung loai trong pham vi 5

40

Tach mot nhom d6i tuong cod
sO luong trong pham vi 5
thanh hai nhém.

Tach mot nhém ddi twong ¢ sd lugng
trong pham vi 5 thanh hai nhom

41

Nhan ra quy tac sap xép don
gian (mau) va sao chép lai.

- S0 sanh phat hién quy tic sap xép va
sap xép theo quy tac

- Nhan ra qui tac sip xép theo mau va
sao chep lai.

- Xép twong tng 1-1, ghép doi

- Xép xen ké

42

So sanh hai d6i twong vé kich
thudc va ndi duoc cac tu: to
hon/ nho hon; dai hon/ ngin
hon; cao hon/ thap hon; bang
nhau.

So sanh hai d6i twong vé kich thudc: to
- nho; dai - ngan; cao - thap; rong- hep,
bang nhau.

43

Nhan dang va goi tén cac
hinh: tron, vudng, tam giac,
chir nhat

- Nhan dang va goi tén cac hinh: tron,
vudng, tam giac, chir nhat.

- Nhan biét cac d6 vat c6 chung hinh
dang.

- So sanh su khac, giéng nhau cua cac
hinh: hinh vudng, hinh tam giac, hinh
chtr nhat, hinh tron.

44

Str dung 161 no6i va hanh dong
dé chi vi tri cua d6i tuong
trong khong gian so véi ban
than.

- Nhan biét phia trén - phia dudi, phia
trudc - phia sau, tay phai - tay tréi cua
ban than.

- Xac dinh vi tri phia trai, phia phai so
véi ban than tré.

45

Néi duoc tén, tudi, gigi tinh

- Tré biét ho va tén, tudi, giéi tinh, dic
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cua ban than khi duoc hoi, tro
chuyén.

diém, s¢ thich cua ban than.

Noi duoc tén cia bé me va
cac thanh vién trong gia dinh.

- Tré biét ho va tén cua bd me, céc
thanh vién trong gia dinh. Biét dugc

46 cdng viéc cua b me, sé dién thoai cua
b6 me.

Néi duge dia chi cua gia dinh | Tré biét dia chi (s6 nha, phuong dang 6)

47 | khi duogc hoi, tro chuyén, xem | ctia gia dinh khi dwoc hoi, tro chuyén,

anh vé gia dinh xem anh vé gia dinh.

Noi duoc tén truong/lop, cd | - Tré biét tén, dia chi truong/Iop, biét
gido, ban, dd choi, d6 dung | tén cd gi4o, tén ban, tén dd choi, dd
trong 16p khi dugc hoi, tro | dung trong 16p.

48 . T A a2 Y

chuyén. - Biét tén va mot vai dac diém cua cac
ban trong 16p.
- Biét cac hoat dong cua tré ¢ truong.
Ké tén va noi duoc san pham | - Tré ké tén va néi duoc san pham cua
cua nghé ndng, nghé xay | nghé ndng, nghé xay dung...

49 | dyng... khi duwoc hoi, xem |- Tré biét duoc cong dung cua cac dung

tranh. cu va lua chon dung cu dung véi nganh
nghé.

Ké tén mot sd 18 hoi: Ngay | - Tré biét tn cac ngay I& hoi, su kién

khai giang, Tét Trung thu... | vin hoa ctia qué huong, dat nudc.

50 | quatro chuyén, tranh anh - Biét duoc dic diém, dic trung cua
ngdy Tét trung thu: I6ng dén, banh
trung thu, chi Hang, chi Cudi...

Ké tén mot vai danh lam, | Tré biét tén mot vai danh lam, thang

51 | thang canh & dia phuong. canh, mot vai di tich lich str, ngay hoi &
dia phuong.

PHAT | 52 | Thuc hién duoc y8u cau don | -Thuc hién dugc y8u cau don gian, vi
TRIEN gian, vi du: “Chau hay lay qua | du: “Chau hiy lay qua bong, ném vao
NGON bong, ném vao ro”. ro”.

NGU - Hiéu va lam theo yéu cau don gian.

53 | C6 kha niang lang nghe, hiéu | - Hiéu nghia tir khai quat gan giii: quan

loi noi trong giao tiép hang | 4o, 6 choi, hoa, qua...
ngay. - Hiéu céc tir chi dic diém, tinh chat,
cdng dung va c4c tir biéu cam

54 | Lang nghe va tra 101 duoc cau | Tré chl y nghe va tra 151 to rd, dang ndi

hoi ciia ngudi d6i thoai. dung cau hoi.

55 | NGi rd cac tiéng - NOi rd cac tiéng. Phat &m rd céc chir
céi tiéng viét.

- N6i va thé hién cu chi diéu bo, nét mat
phl hop véi yéu cau va hoan canh giao
tiép.

56 | Str dung dugc cac tir thong |- Ké lai mot vai tinh tiét cua truyén da

dung chi sy véat, hoat dong,
dac diém...

duoc nghe.
- Tré tra loi1 va dat cac cau hoi: “Ai?”,
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“Céi gi?”, “Khi nao?”, “b¢é¢ lam gi?”,
“Dang lam gi?”,....

57 | St dung duoc cdu don, cau |- Tré biét dung 161 noi dé giao tiép, tro
ghép. chuyén cung cac ban.

- Tré biét bay to hiéu biét cua ban than
bang 10i noi bang cac cau don, cau ghép
dé céc ban trong nhom choi hiéu.

58 Ké lai duoc nhitng sy viéc | Tré nhd dugc nhitng sy viéc don gian
don gian da dién ra cia ban | d3 dién ra cia ban than nhu: thim ong
than nhu: thdm ong ba, di | ba, di choi, xem phim,..
choi, xem phim,..

59 Poc thudc bai tho, ca dao, | Poc thudc bai tho, ca dao, dong dao...
dong dao... phl hop véi do tudi.

60 Ké lai truyén don gian di | Ké lai truyén don gian di duoc nghe
duoc nghe voi sy gitp do cua | vaoi sy giap do cua nguoi lon
nguoi lon.

61 | Bt chudc giong noi ctia nhan | - Ké lai chuyén theo tri nho
vat trong truyén. - Nhé va bat chude 10i thoai caa nhan

vat trong truyéen

- Phét trién kha ning sang tao cua bé
trong cach dién dat bang ngén ngit mo
phong cac con vat, dong kich, ké
chuyén.

62 St dung cac tr vang a, da, | - Stir dung céc tir vang a, da, thua,...
thua,... trong giao tiép. trong giao tiép.

- Biét ty giac nai loi xin 15i khi co 15i

- Biét chao hoi nguoi 16n to, rd, manh
dan trong giao tiép vaoi ban bé va moi
nguol.

63 | Chon sach dé xem. Cam sach | - Xem va nghe “doc” céc loai sach khac
dung chidu, md sach xem | nhau.
tranh va “doc” truyén. - Lat tung trang, khong 1am nhén sach,

khong bo sot trang.

- Phéan biét phan mé dau va két thic cua
sach.

- Gir gin sach can than

64 | Noi du nghe, khong néi ly | - Manh dan tham gia vao cac hoat dong,
nhi. manh dan khi tra loi cau hoi.

- Piéu chinh giong ndi vira du nghe.

65 | P& nghi nguoi khac doc sach | Thich nghe ké chuyén, doc sach. Biét
cho nghe, tu gi¢ sach xem | lat tirng trang sach xem tranh.
tranh.

66 | Nhin vao tranh minh hoa va | - Nghe cac bai tho, truyén tranh, nhin
goi tén nhan vat trong tranh vao tranh va goi dang tén nhan vat

trong tranh.

67 | Thich v&, ‘viét’ nguéch ngodc. | Nhin ra chit cdi trong bang chit cai
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PHAT
TRIEN
TINH
CAM
XA
HOI

tiéng Viét

68 Thé hién ¥ thirc vé& ban than | Tré ndi duoc tén, tudi, gidi tinh caa ban
than.

6o | Noi duge diéu bé thich, khong | Tré manh dan néi 1&n nhimg diéu bé

thich. thich, khong thich

C6 ging thyc hién cong viéc | Thu don sau khi choi xong, truc nhat
70 | don gian dugc giao (chia gidy | (lau ban ghé, do choi phu giup c6)

v&, xép do choi,...)

Nhan ra cam xuac: vui, budn, | Nhan ra cam xdc: vui, budn, sg hai, tuc

71 | s¢ hai, tirc gidn qua nét mat, | gian qua nét mat, giong noi, qua tranh

giong nodi, qua tranh anh. anh.

29 Biét biéu 16 cam xuc vui, | Biét piéu 16 cam xuc vui, budn, so héi,

buodn, so¢ hai, tirc gian. tac gian.
Manh dan tham gia vao cac | Thuc hién dugc mot sé quy dinh & 16p

73 | hoat dong, manh dan khi tra | va gia dinh: Sau khi choi xép cat db

161 cau hdi. choi, khong tranh gianh do choi.

74 | Nhan ra hinh anh Bac HO. Kinh yéu Bac Hb.

Thich nghe ké chuyén, nghe | K& chuyén, nghe hat, doc tho, xem

75 | hat, doc tho, xem tranh anh vé | tranh anh vé Bac Ho.

Bac H).

Thuc hién dugc mot s6 quy | - Mot s6 quy dinh ¢ 16p, gia dinh va noi
dinh & 16p va gia dinh: Sau | cdng cong: dé d6 dung, dd choi ding
khi choi xép cit d6 choi, | chd, Trat ty khi an, khi ngi,..)

khong tranh gianh db choi, | - Vang 15i bé me, cd giéo, thu don do

76 | vang 101 bd me. choi sau khi choi.

- Yéu mén quan tim dén nguoi than
trong gia dinh.
- Phan biét hanh vi “dung” — “sai”,
“t6t” — “xau”.
Biét chao héi va néi cam on, | - Biét chao héi va néi cam on, xin 1
xin 16i khi duge nhac nhé... | khi dugc nhéc nhé...

77 z LA g o
- Lang nghe y kién cta nguoi khac, su
dung 10i noi va cir chi I phép.

Chu y nghe khi ¢6, ban néi. Tré biét chd y lang nghe khi ¢6 va ban

78 noL. L N
Tré biét lang nghe, biét hoi va trao doi
van dé cuing ngudi khéc.

Cung choi vai cdc ban trong | - Cung choi véi cdc ban trong céc tro
cac tro choi theo nhém nho. choi theo nhém nho.

79 - Phéi hop, thoa thuan véi ban khi choi,
lam nhiém vu.

- Choi hoa dong véi cac ban.
Thich quan st canh vat thién | - Bao vé&, cham soc con vét va cay cbi.
go | nhién va cham soc cay. - Biét dugc cay cdi, con vat can duoc

cham séc dé lon 1én.
- Thich dugc tham gia cham soc cdy cOi
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nhu: nhat 14 vang, tudi cay, lau la,...

81

Bé rac dung noi quy dinh.

- Gitr gin vé sinh moi truong trong va
ngoai 1ép hoc

PHAT
TRIEN
THAM
MY

82

Vui suéng, vo tay, néi lén
cam nhan cua minh khi nghe
cic am thanh goi cam va
ngém nhin vé dep ndi bat cua
cac su vat, hién tuong.

Cam nhan dugc giai diéu cua bai hat
quen thuoc. Yéu thich san pham cua
minh va cua ban

83

Chu y nghe, thich dugc hat
theo, vd tay, nhiin nhay, lac Iu
theo bai hat, ban nhac; thich
nghe doc tho, dong dao, ca
dao, tuc ngir; thich nghe ké
cau chuyén

Chut y nghe, thich duoc hat theo, vo tay,
nhan nhay, lic lu theo bai hat, ban nhac
guen thudc.

Chu y nghe, thich nghe doc tho, dong
dao, ca dao, tuc ngir, ké cau chuyén

84

Vui sudng, chi, sd, ngim
nhin va néi 1én cam nhéan cua
minh trude vé dep ndi bat (Vé
mau sic, hinh dang...) cua cic
tac pham tao hinh.

Nhan xét san pham cua minh va cua
ban.

85

Hat tu nhién, hat duoc theo
giai diéu bai hat quen thudc.

Héat tu nhién, hat duoc theo giai diéu
bai hat quen thuoc. Boc 16 cam xuc khi
nghe am thanh goi cam, cac bai hat, ban
nhac gan giii (nhac thiéu nhi, dan ca)

86

Van dong theo nhip di¢u bai
hat, ban nhac (v tay theo
phéach, nhip, vdn dong minh
hoa).

- Van dong theo nhip diéu bai hat, ban
nhac (v tay theo phach, nhip, van dong
minh hoa).

- Van dong minh hoa theo bai hat co
trong chuong trinh hoc.

87

Str dung cac nguyén vat li€u
tao hinh dé tao ra san pham
theo sy goi y.

Tré biét st dung da dang cac nguyén
vat liéu tao hinh dé tao ra san pham
duon gian.

88

Cat, x¢ dan thanh san pham c6
mau sac va bo cuc.

Tré biét cach dan thanh buc tranh cé
mau sac va bo cuc can doi.

89

V& cac nét thang, xién, ngang,
tao thanh btrc tranh don gian.

V& cac nét thang, xién, ngang, tao thanh
buc tranh don gian.

90

X¢é theo dai, xé vun va dan
thanh sdn pham don gidn.

Xéﬁ theo dai, xé vun va dan thanh san
pham don gian

91

Lan doc, xoay tron, an det dat
nan dé€ tao thanh céc san pham
c6 1 khoi hoac 2 khoi.

Nan cac con vat, hoa qua, dd vat...quen
thudc, don gian.

92

Xeép chong, xEép canh, xép
cach tao thanh cac san pham
c6 cau tric don gian.

Tré sir dung cac ki nang xép hinh dé tao
thanh ra cac san pham theo chu de.

93

Nhan xét cac san pham tao
hinh.

Tré biét quan sat nhin xem cac san
pham va nhan xet theo y kién cia minh.

94

Van dong theo y thich cac bai

- Van dong theo y thich cac bai hat, ban
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hat, ban nhac quen thudc. nhac quen thugc.
- Bat tén cho van dong theo y thich cua
bé.
g5 | T20 ra cac san pham tao hinh | V&, t6 mau, xé dan, nan mot s6 con vat,
theo y thich. hoa qua, do vat don gian theo y thich.
> KHOI CHOI (4-5 TUOI)
LINH [SO |MUC TIEU GIAO DUC NOI DUNG GIAO DUC NAM HOQC
VUC | THU | NAM HOQC
Ty
PHAT - Biét bat dau va két thuc dong | - Thuc hién cic dong tac dung, day du,
TRIEN 1 | tac bai tap thé duc budi sang | nhip nhang.
THE dang nhip.
CHAT - Phat trién sy phdi hop van |- Chay chdm 80 m.
dong cua cac bo phan co thé, | - Chay 15m trong khoang 10 gidy.
2 | van dong nhip nhang véi ban, | - Pi ngang budc don theo trd choi
diéu chinh hoat dong theo tin | “Chon qua”.
hiéu.
- Budc di lién tuc trén ghé thé | - bi lién tuc trén ghé thé duc.
3 duc hoac trén vach ké théng - D1 trén vach ké théng trén san.
trén san. - Pi bing g6t chan.
- Giir thing bang co thé khi | - Di budc lui lién tiép khoang 3 m.
4 thyc hién cac van dong. - bi khuyu géi.
- Di trén ghé bang dau doi tai cat.
Kiém soat duoc van dong: - Chay dich dic qua 3-4 chuéng ngai
¢ | - Dilchay thay d6i huong van | vat. 7
dong dung tin hi€u vat chuan |- Chay theo duong thang.
(4 - 5 vat chuan dit dich dac).
- Bo trong duong dich dic (3 - |- BO bang ban tay va ban chan 3-4m.
4 diém dich dic, cach nhau - BO dich dic qua 5 diém.
5 2m) khong chéch ra ngoai. - BO chui qua cong q
- BO bang ban tay va cang chan theo tro
choi “Géu va ngudi tho san”
- BO chui qua 6ng dai 1,2m x 0,6m.
7 |- Tré phat trién van dong - Truon theo hudng thang
truon veé phia trudc.
- Luyén tap cho tré tinh manh | - Tréo 1én, xudng 5 giong thang.
8 | dang, khéo Iéo khi treo Ién - Tréo qua ghé dai 1,5m x 30cm.
xudng thang.
Phdi hop tay- mit trong van | - Tung bit bong voi nguoi ddi dién
dong: - Tung béng 1én cao va bat
- Tung bat bong véi ngudi ddi | - Chuyén bong qua dau, qua chan
9 | dién (co/ban): bat duoc 3 lan | - Tu dap va bat bong 4-5 1an lién tiép.
lién khong roi bong (khoang | - Pap va bat bong tai chd.
cach 3 m).
- Ty dap bat bong duogc 4 - 5
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lan lién ti€p.

- Ném tring dich ding (xa 1,5
m X cao 1,2 m).

- Ném xa bang mot tay (thi xem ai ném
xa nhat.
- Ném xa bang 2 tay

10 - Chay ném tring dich nim ngang (xa 2
m)
- Ném trung dich thing ding.
- Biét phdi hop van dong cac | - Bat lién tuc qua 5 6 vudng.
11 gidc quan. Bat lién tuc qua 5 6 | - Bat lién tuc vé phia trudc
vuoéng. - Bat qua vat can 10-15cm.
- Bat tich chan- khép chan qua 5 6.
- Phat trién su phéi hop van | - Batsau 15 cm.
12 | dong cua cac bd phan cua co | - Bat qua day
thé. - Nhay 10 co 3m.
-Thé hién nhanh, manh, khéo | - Chay lién tuc theo hudng théng I5m
13 | trong thuc hién bai tap tong | trong 10 gidy.
hop - Chay — ném xa bang | tay.
-  Thyc hién dugc céc van | - Vo, xoay, X04n, van, bliing ngdn tay,
dong: vé, véo, vudt, miét, 4n ban tay, ngén
14 | + Cudn - xoay tron co tay. tay, gan, noi...
+ Gap, md, cac ngdn tay. - Gap gidy.
- Lap ghép hinh.
-Phéi hop duoc ctr dong ban | - V& hinh ngudi, nha, cay.
tay, ngén tay, phdi hop tay - | - Cat thanh thao theo duong thang.
15 | mat trong mot s6 hoat dong - Xay dung, lap rap véi 10 - 12 khoi.
- Biét tét soi doi.
- Ty cai, cdi cuc, budc day giay.
-Phdi hop tay -mat va sir dung | - X6, cat dudng thang.
16 | mot sd dd dung, dung cu. - T6, v€ hinh.
- Cai, cdi clc, xau, budc day.
- Nhan biét 1 s6 moén an, thuc | - Nhan biét mot sd thuc phém thong
pham thong thudng va ich loi | thudng trong cac nhom thuc pham (trén
ctia chiing dbi véi strc khoe. | thap dinh dudng).
17
- Noi duoc tén mot sé mon an | - Nhan biét dang ché bién don gian cua
hang ngdy va dang ché bién | mot s6 thuc pham, mén an.
18 | don gian: rau cé thé ludc, ndu
canh; thit c¢6 thé ludc, ran,
kho; gao niu com, niu chéo...
-Biét mot s thuc phim cing | - Nhan biét cac blra an trong ngay va
19 nhém: ich loi cta an udng du luong va du chat.

+ Thit, c4 ,... ¢c6 nhiéu chét

dam.
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+ Rau, qua chin co nhiéu
vitamin.

- Biét an dé cao 16n, khoe
manh, thong minh va biét an
nhiéu loai thirc an khac nhau

- Nhén biét su lién quan giita dn udng
vo1 bénh tat (tiéu chay, sau rang, suy
dinh dudng, béo phi...)

201 4 c6 du chat dinh dudng. - Mot sb biéu hién khi ém: Néng, dau
dau, dau bung, 6i... va cach phong
trdnh don gian

- Biét mot s6 truong hop khan | - Mot s trudng hop khan cip va goi

21  (cap va goi nguoi giup dd. nguoi giup do: Ban té, danh ban, chay

mau, chay,....

- Tap tu phuc vu trong sinh
hoat hang ngay tai truong:
chau biét ria tay trude khi an,
sau khi di v€ sinh

- Tré c¢6 k¥ nang rira tay, lau mat bang
khan uét, tu 1am mot sb cong viéc tai
truong.

+Tap thoi quen raa tay bang xa phong.

2211 Tre bidt tap va rén k¥ nang | +Tap luyén thao tac rira tay dung cach

rira tay, lau mit bang khan uét | theo 6 budc.
+ Rira tay bang xa phong trudc khi an,
sau khi di vé sinh va khi tay ban.
- Tré c6 thoi quen tot trong | - Tré rén luyén luyén théi quen tot vé
viéc gilr gin v€ sinh ca nhan | vé sinh ca nhan, di vé sinh ding noi
vé sinh mdi truong mdi | quy dinh.... biét git gin vé sinh moi
23 | trudng sach sé. truong.
- Lam mot s viéc tu phuc vu ban than
trong sinh hoat hang ngay nhu: ty mac,
] cdi quan 4o
- Bict mat trang phuc pht hop | _ 1 4,4 mac quan 40 4m khi troi lanh,
24 thoi tiet. biét mat quan 4o mat khi trai néng nuc,
tro1 mua biét mat ao mua, doi non, che
du khi troi ning.
} ANhaP r? Va} khrong; Chfy ! - Tré nhan ra nhiing noi nguy hiém nhu:
25 mot so ;do vat c6 the gay hd, a0, sudi, bé chira nuoc,....
nguy hiem.
) T're CO lfy nang an uong cac | _ e piét rira sach, bo hat khi an mot s6
loai trai cay loai qua nhu: dua hau, ming cau, nhan,

26 chom choém, cam, quyt v.v.....nhu bd

hat, rira sach, khong dung dao dé xdc
trdi cdy ma phdi nho nguoi 16n gitp.

21 |- Txre bict giu gin ve Slflh thye | _ Khéng dn thirc dn c¢6 mui 6i; khong an
p hgm }(,hl an, Fhongi an thye 14, qua la... khong uéng ruou, bia, ca
pham 6i thiu, nam moc.v.v... phé; khong tu ¥ ubng thudc khi khong

dugc phép cuia nguoi 16n.
PHAT 28 | Thuc hién dugc mét sb viéc Ty cam bat, thia xdc an gon gang,
TRIEN tu phuc vu trong sinh hoat. khong roi vii, d6 thirc an.
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NHé&N
THUC

29

- Quan tdm dén nhiing thay
ddi cua sy vat hién tuong
xung quanh v&1 su gol v,
huéng dan cua co6 gido nhu
dat cau hoi vé su thay ddi cua
su vat, hién tugng: "vi sao cay
lai héo?","vi sao 14 cay bi
udt?"

- Mot s hién tuong thoi tiét theo mua
va anh hudéng cta né dén sinh hoat cia
con nguoi.

- bic diém bén ngoai cua con vat, cay,
hoa, qua gan gili, ich loi va tac hai d6i
v6i con nguoi.

30

- Phdi hop cac gidc quan dé
xem x€&t sy vat, hién tugng
nhu két hop nhin, so, ngui,
ném..d¢ tim hiéu dic diém
cta d6i tuong.

- Churc nang cua cac gidc quan va cac
bo phan khac cta co thé

- Mot vai dic diém, tinh chét cla dat,
da, cat, soé1

31

- Lam thir nghiém va st dung
cong cu don gian dé quan sat,
so sanh, du doan. Vi du: Pha
mau/ duong/ mudi vao nudc,
du doan, qua sat, so sanh.

- Khong khi, cac ngudn anh sang va sy
can thiét cua no voi cudc song con
nguoi, con vat va cay

- Mot s6 dic diém, tinh chit cta nudc.

32

- Nhan xét, tro chuyén vé dic
diém, su khiac nhau, gidng
nhau cta cac ddi tuong duogc
quan sat

- So sanh sy gidng-khac nhau cta 2 con
vat, cay, hoa, qua.
- So sanh su gidng-khac nhau cta 2-3
dd dung, d6 choi.

33

- Thu thap thong tin vé dbi
tugng bang nhidu cach khac
nhau: xem sach, tranh anh,
nhan xét va tro chuyén.

- Mot sb hién tuong thoi tiét theo mua
va anh hudéng cta né dén sinh hoat cia
con nguoi.

- Nhén biét sy khac nhau gitta ngay va
dém.

34

- Phén loai cac ddi tuong theo
mot hoac hai dau hiéu.

bic diém, cong dung cua mot $6
phuong tién giao thong va phan loai
theo 1 - 2 d4u hiéu.
- Phan loai d dung, do choi theo 1 - 2
dau hi¢u.

35

- Nhan xét dugc mot sé6 moi
quan h¢ don gidn cua sy vat,
hién tuong gan gii. Vi du:
“Cho thém duong/ mudi nén
nudc ngot/ man hon”

- Biét tén goi cac ngudn nudc trong moi
truong séng.

- fch loi cua nuéc véi doi séng con
nguoi, con vat va cay.

36

- Ké tén, cong viéc, cong cu,
san pham - ich lgi...cia mot so6
nghé khi dugc hoi, tro chuyén.

- Tén goi, cOng cu, san phém cac hoat
dong va y nghia cua cac nghé pho bién,
nghé truyén thong cia dia phu:ong

37

- Noi tén, dia chi ctua truong,
16p va mot vai dic diém cua
cac ban trong 16p khi duoc
hoi, tro chuyén.

- Ho, tén va mot vai dic diém cua céc
ban; cac hoat dong cua tré & truong
- Tén, dia chi cua truong, 16p.

38

- No1 tén, mot sO cong viéc
cua cO gido va cac bac cong

- Tén, cong viéc cua cd gido va cac cd
bac ¢ truong.
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nhan vién trong truong khi
duoc hoi, tro chuyén.

39 |- Noi ho va tén, tudi, gi6i tinh | - Ho tén, tudi, gi6i tinh, dic diém bén
cua ban than khi dugc hdi, tro | ngoai, sé thich ctia ban than.
chuyén.

40 | - Tré néi duge dia chi, sd dién | - Mot sé nhu cau cua gia dinh, dia chi
thoai cua gia dinh minh. ctia gia dinh. (s6 nha, duong phd, thon,

xO6m) khi dugc hoi va tro chuyén.

41 |- Noi ho, tén va cong viéc cua | - Ho tén, cong viéc cua bd me, nhirng
bd me, cic thanh vién trong | ngudi than trong gia dinh va cong viéc
gia dinh khi duogc héi, tro | cua hg. Mot s6 nhu cau cua gia dinh,
chuyén, xem anh vé gia dinh | dia chi gia dinh.

42 |- Ké tén va ndi dic diém cua | - Ngay 1& hoi, su kién vin hoa cua qué
mot sd ngay 18 hoi huong, dat nudc.

43 |- Ké tén va néu mét vai dic | - DPic diém ndi bat cuia mot sb di tich,
diém cua canh dep, di tich lich | danh lam, thing canh.
su ¢ dia phuong.

44 |- Quan tdm dén chit s6, s6 | Nhan biét ¥ nghia cac con s6 duoc st
lugng nhu thich dém cac vat | dung trong cudc song hang ngay (sb
xung quanh, hoi: "bao nhiéu?" | nha, bién sd xe...)

,"a s6 may?"...

45 -Bem trén doi tuwong trong | -Dém trén dbi tuong trong pham vi 10
pham vi 10. va dém theo kha ning.

46 |- So sanh s6 luong cta hai |- So sanh s6 luwong trong pham vi
nhom ddi tuong trong pham vi | 1,2,3,4,5
10 bang cac cach khac nhau
va no1 duoc cac tu: béng nhau,
nhiéu hon, it hon.

47 |- Gop hai nhém d6i tuong c6 | - Tré biét gop 2 nhoém d6i twong thanh 1
s6 luong trong pham vi 5, dém | nhém trong pham vi 5.
va ndi két qua.

48 |- Tach modt nhom ddi tuong | - Tach 1 nhom ddi tuong thanh cac
trong pham vi 5 thanh hai | nhom nho va so sanh két qua. No6i duoc
nhoém nho hon. tur: béng nhau, nhiéu hon, it hon.

49 |- St dung cac s6tr1-5dé|-So lugng va sb tht tu
chi s6 lugng, sb thir tu.

50 | - Nhén ra quy tac sap xép cla | - So sanh, phat hién quy tac sap xép va
it nhat 3 ddi twong va sao chép | sap xép theo quy tac
lai. - Nhén ra qui tic sip xép theo mau va

sao chép lai.
- Xép twong tmg 1-1, ghép ddi

51 |- So sanh 2 d6i tuong. - So sénh 2 dbi twong vé kich thudc.

52 | - Str dung duoc dung cu dé do | - Po d6 dai mot vat b'fmg mot don vi do
do dai, cua 2 ddi tuong, noi | - Po dung tich bﬁng mot don vi do.
két qua do va so sanh.

53 | - Nhan biét hinh dang (tron va | - So sanh su khac - giébng nhau cua céc
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tam giac, wvudéng va cht | hinh: hinh tam gidc, hinh tron, hinh
nhat...) vuong, hinh chit nhat.

54 | - Sir dung céc vat li€u khac | - Chép ghép cac hinh hinh hoc dé tao
nhau dé tao ra cac hinh don | thanh cac hinh méi theo y thich va theo
gian. yeu cau.

55 |- St dung 161 n61 va hanh | - Xéac dinh vi tri cta dd vat so véi ban
dong dé chi vi tri cia dd vat | than tré va so voi ban khéc (phia trén-
so v&i nguoi khac phia dudi, phia trudc- phia sau, phia

phai- phia tréi).
- Xac dinh duoc tay trai — tay phai cua
ban than

56 |- Mo ta cac su kién xay ra | - Nhan biét cac budi: Sang, trua, chiéu,
theo trinh tu thoi gian trong | toi.
ngay.

PHAT 57 | - Thuc hién duogc 2, 3 yéu cau | - Hiéu va 1am theo duoc 2-3 yéu cau.
TRIEN lién tiép, vi du: “Chau hay lay

NGON hinh tron mau d6 gin vao

NGU bong hoa mau vang”.

58 |- Hiéu nghia tur khal quat: rau | - Hiéu cac tir chi dic diém, tinh chit,
qua, con vat, do gd.. cong dung va céc tir biéu cam.

59 |- Lang nghe va trao d6i voi | - Nghe hiéu ndi dung truyén ké, truyén
nguoi ddi thoai doc phu hop véi d6 tudi.

60 |- Noi rd dé ngudi nghe c6 thé | - Phat 4m cac tiéng c6 chira cic am kho.
hiéu duoc.

61 |- St dung dugc cac tu chi sy | - Tra 101 va dat cac cau hoi: " Ai ?", "cai
vat, hoat dong, dic diém... gl 2", "¢ dau?", "khi nao ?", "dé lam

gi?"

62 |- Su dung dugc céac loai cau | - Bay to tinh cdm, nhu cu va hiéu biét
don, cdu ghép, cdu khang | cia ban than bing cac cau don, ciu
dinh, phu dinh ghep.

63 | - Ké lai su viéc theo trinh tw | - Ké lai sur viéc c6 nhiéu tinh tiét.

64 | - Boc thudc bai tho, déng dao, | - Poc tho, ca dao, déng dao, tuc ngit, ho
ca dao... vé phi hop dd tudi

65 |- Ké chuyén c6 mo dau, két | - Ké lai truyén da duoc nghe
thuc

66 |- Tré biét ké lai sy viéc co | - Thuc hanh ké lai 1 sy viéc ndo d6 qua
nhiéu tinh tiét goi ¥ clia ¢b gido, ngudi 16n véi nhiéu

tinh tiét

67 |- Tré manh dan st dung mét | - Quan sat, trd chuyén, nhan xét vé su

s6 tr méi va hiéu ¥ nghia cua
caic tu do6. Phat am dung,
khong noi ngong, manh dan
giao tiép bang 15i voi nhing
nguodi xung quanh.

vat hién tugng bang chinh ngdén ngit
cua tré 1 cach chinh xac.

- Phat 4m cac tiéng c6 chira 4m kho
trong cau chuyén

- Piéu chinh giong noéi phu hop véi
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hoan canh khi dugc nhac nhao.

68 | - Bat chude giong noi, di¢u bo | - Pong kich.
cua nhan vét trong chuyén.

69 |- Su dung céac tor nhu moi co, | - Str dung cac tir biéu thi sy 1& phép
mdi ban, cam on, xin 16i trong
giao tiép.

70 | - Tré biét thé cac tir thé hién | - Tro chuyén, trao doi 18 phép voi co
su lich su, 1& phép trong giao | gido, cac ban va ngudi 16n xung quanh
tiép v6i cb va cac ban. - Sir dung cac tir biéu thi sy 1& phép,

lich su. (Mo1 ¢6, moi ban cam on, xin
161)

71 | - Chon sach dé xem. - Xem va nghe doc cac loai sach khac
nhau
- Giir gin, bao quan sach

72 |- M6 td hanh dong cua céc | - "Poc" truyén qua céac tranh vé
nhan vat trong tranh.

- Cam sach dtng chiéu va 1at | - Phan biét phan mo dau, két thuc cua

73 ting trang dé xem tranh anh. " | s&ch.

Poc" sach theo tranh minh
hoa ("doc vet").
- Nhan ra ki hiéu thong |- Lam quen véi mot s6 ki hiéu thong

7 thudng trong cudc séng:ﬁ nha | thuong trong cude ségg (nha vé sinh 16i
v¢€ sinh, cam Itra, nguy hiém... | ra, noi nguy hi€m, bi€n bao giao thong:

dudng cho nguoi di bg...).

75 |- St dung ki hiéu dé "viét": | - Nhan dang mot sb chir cai.
tén, 1am vé tau, thiép chuc | - Tap to, 6 cac nét chit.
mung... - Xem va nghe doc céc loai sach khac

nhau.
- Lam quen voi cach doc va viét tiéng
Viét:
+ Hudng doc, viét: tir trai sang phai, tir
dong trén xudng dong dudi.
+ Hudng viét cia cac nét chir; doc ngit
nghi sau cac diu.
PHAT | 76 |- Noi dugc tén, tudi, gi6i tinh | - N6i dugc tén, tudi, gidi tinh.
TRIEN ctia ban than, tén bd, me.
TINH 77 |- No6i duge diéu bé thich, | - Noi duoc sd thich, kha nang cua ban
CAM khong thich, nhitng viéc gi bé | than.
VAKY c6 thé lam duoc.
N{&NG 78 | - Manh dan tham gia vao céc | - Manh dan, tu tin tham gia choi cung
XA hoat dong va tu chon dd choi, | ban.
HOI tro choi theo y thich
79 |- C6 ging hoan thanh céng | - Thu don sau khi choi xong, tryc nhat

viéc duoc giao (tryc nhat, don
do choi).

(lau ban ghé, d6 choi phu gitp co)
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80 |- Nhan biét cam xac vui, | - Nhan biét mot sb trang thai cam xuc
budn, sg hai, tic gian, ngac | (vui, budn, so hii, tic gian, ngac nhién)
nhién qua nét mat, 161 noé1, cr | qua nét mat, cu chi, giong ndi, tranh
chi, qua tranh, anh, cau |anh.
chuyén

81 |- Nhan ra hinh anh Bac H9, | - Kinh yéu Bac HO,
lang Bac HO.

82 |- Thé hién tinh cam ddi véi | - Thudc bai hat vé Bac Ho, hat dung 10,
Bac Hb qua hat. dung nhip cac bai hat vé Bac HO.

83 |- Thich doc tho, cing c6 ké | -Thudc bai tho, cdu chuyén vé Bac Ho
chuyén vé Bac HO

84 |- Biét mot vai canh dep, 18 hoi | - Quan tdm dén di tich lich sir, canh
ctia qué huong, dat nudc dep, 18 hoi ciia qué huong, dat nudc.

85 |- Thuc hién dugc mét sd quy |- Mot sb quy dinh & 16p va noi cong
dinh & 16p: Sau khi choi cat | cong (dé d6 dung, do choi dang chd;
d6 choi vao noi quy dinh, gio | trat tu khi in, khi ng; di bén phai 18
ngi khong lam on. duong)

86 | -Biét vang 10i 6ng ba, bd me. | - Phan biét hanh vi “dung” - “sai”, “t6t”

- “xAu”.

87 |- Biét noi cam on, xin 16i, |- Ling nghe ¥ kién cua ngudi khac, sir
chao héi 1& phép. dung 16 néi va cir chi 1 phép.

- Yéu mén, quan tdm dén nguoi than
trong gia dinh.

88 |- Chty nghe khi ¢, ban néi. | - Lang nghe c¢6 va ban noi.

89 |- Biét chd dén luot khi duoc | - Cho dén luot, hop tac.
nhéc nho

90 |- Biét trao doi, thoa thuan véi | - Quan tam, gitip d& ban, hop tic véi
ban dé cung thuc hién hoat | nhau dé hoan thanh nhiém vu duoc
dong chung (choi, truc | giao.
nhat...).

91 |- Thich cham soc cay, con vat | - Bdo v€, cham sdéc con vat va cay coi.
than thudc.

92 | - Bo rac ding noi quy dinh. - Gilt gin v¢ sinh mai truong

93 | - Khong bé canh, but hoa - Cham so6c cay, yéu quy thién nhién,

cay canh.

94 |- Khong dé tran nudc khi rira | - Biét van voi nude viia du khi st dung,
tay khong vun, vdy nudc ra san nha. Biét

tat voi nude khi khong sir dung.

95 |- Tat quat, tat dién khi ra khoi | -Biét nhic nhd ban, nguoi than tat cac
phong. thiét bi dién khi khong st dung.

PHAT 96 |- Vui suéng, vo tay, lam dong | - Boc 16 cam xtic phu hgp khi nghe am
TRIEN tac mo6 phong va st dung céc | thanh goi cam, cac bai hat, ban nhac va
THAM tor goi cam nodi lén cam xuc ngém nhin vé dep cua cac su vat, hién
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cia minh khi nghe cidc am
thanh goi cam va ngam nhin
vé dep cua cac sy vat, hién
tuong.

tugng trong thién nhién, cudc séng va
tac pham ngh¢ thuat.

97

- Chd y nghe, thich tha (hat,
v0 tay, nhiin nhay, lac lu) theo
bai hat, ban nhac;

- Nghe va nhan ra céac loai nhac khac
nhau (thich vo tay, hat maa theo nhip
di€u cua cua bai hat).

98

- Thich nghe va hat nhiing bai
hat theo chu de.

- Nghe va nhan ra giai di¢u quen thudc
mot sO bai hat theo chu dé.

99

- Thich thu, ngim nhin, chi,
sO va su dung cac tr goi cam
n6i 1én cam xtc cia minh (vé
mau sic, hinh déng...) ciia cac
tac pham tao hinh.

- Boc 16 cam xac phu hop khi ngim
nhin vé dep cua cac su vat, hién tugng
trong thién nhién, cudc song va tic
pham nghé thuat.

100

- Hat dung giai di¢u, 101 ca va
thé hién sac thai, tinh cam cua
bai hat.

- Hat ding giai di€u, 161 ca va thé hi¢n
sac thai, tinh cam cua bai hat.

101

- Van dong nhip nhang theo
nhip di€u cac bai hat, ban
nhac véi cac hinh thic (v tay
theo nhip, tiét tau).

- Van dong nhip nhang theo giai diéu,
nhip di€u, ti€t tau cua cac bai hat, ban
nhac.

102

- Thich nghe cac loai nhac
khac nhau.

- Nghe cac bai hat, ban nhac (nhac
thiéu nhi, dan ca)

103

- Van dong nhip nhang theo
nhip di€u cac bai hat, ban
nhac vdi hinh thirc mua.

- Tré van dong mua nhip nhang theo
giai diéu, nhip di€u cua cac bai hat, ban
nhac.

104

- Phéi hop céc nguyén vat liu
tao hinh dé tao ra san pham.

- Phoi hop cac nguyén vét liéu tao hinh,
vat liéu trong thién nhién dé tao ra cac
sdn pham.

105

- V& phdi hop cac nét thang,
xién, ngang, cong tron tao
thanh birc tranh ¢6 mau sic va
bd cuc

- Str dung ky ning v& dé tao ra san
pham c6é mau sac, kich thudc, hinh
dang/duong nét.

106

- Xé theo duong thang, dudng
cong... va dan thanh san pham
¢O0 mau sac, bo cuc.

- Str dung k¥ ning cit, xé dan dé tao ra
sdn pham c6 mau sac, kich thudc, hinh
dang.

107

- Cit theo duong thang, duong
cong... va dan thanh san pham
cO mau sac, bo cuc.

- St dung k¥ ning cit dan dé tao ra san
pham c6 mau sac, kich thudc, hinh
dang.

108

- Lam 16m, dé bet, bé loe,
vudt nhon, udn cong dat nan
dé nan thanh sin pham co
nhiéu chi tiét

- S dung k§ ndng nan dé tao ra san
pham c6 mau sdc, hinh dang khéc nhau.

109

- Phéi hop céc k§ nang xép
hinh d¢ tao thanh cac san
pham c6 kiéu dadng, mau sac

- Su dung ky nang xép hinh dé tao ra
san pham dep.
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khac nhau.

110

- Thé hién cam xuc trudc vé
dep thién nhién

-Tré ngam nhin v€ dep ndi bat cia cac
sy vat hién tugng trong thién nhién,
cudc song, do dung do choi.

111

- Nhan xét cac san phém tao
hinh vé mau sac, duong nét,
hinh dang.

- Nhan xét san phém tao hinh vé mau
sac, hinh dang/duong nét.

112

- Thé hién su sang tao khi
tham gia cac hoat dong nghé
thuat.

- Tu chon dung cuy, nguyén vat li¢u dé
tao ra san pham theo y thich.

113

- Thé hién su thich thu trudc
cai dep

- Vé dep trong van dong, trong tao hinh,
am nhac....

114

- Lwa chon va ty thé hién hinh
thirc van dong theo bai hat,
ban nhac.

- Lua chon hinh thtrc van dong dé thé
hién bai hat cho sinh dong

115

- Lua chon dung cu dé g0 dém
theo nhip diéu, tict tau bai hat.

- Lua chon dung cu am nhac dé g0 dém
theo nhip di¢u bai hat.

116

- Néi én ¥ tudng va tao ra cac
san pham tao hinh theo y
thich.

- Noi 1én ¥ tuong tao hinh cua minh.

117

- Nhan xét cac san phém tao
hinh.

- Chi ra cdi dep trong san pham tao hinh
cua minh, ctia ban.

118

- Pit tén cho san pham tao
hinh.

- Bat tén cho sdn pham ctua minh.

1.1. Kh

oi la

LINH
vUC

STT

MUC TIEU GIAO DUC

NOI DUNG GIAO DUC

LINH
vUC
PHAT
TRIEN
THE
CHAT

- Thuc hién ding, thuan thuc
cac dong tac cua bai thé duc
theo hi¢u Iénh hodc theo nhip
ban nhac/bai hat. Bit dau va
két thiic dong tac dung nhip.

+ Pong tac phat trién cac nhom co va
hoé hap: tay, lung, bung, luon, chan

- Gitr duoc thang bang co thé
khi thyc hién van dong

+ Di bang mép ngoai ban chan, di
khuyu goi.

+ Di trén day (day dat trén san), di trén
vén ké ddc.

+ Pi ndi ban chan tién, 1ui.

+ Di, chay thay doi toc do, huéng, dich
dac theo hiéu lenh.

+ Chay 18m trong khoang 10 giay.

+ Chay cham khoang 100 - 120m.

- Kiém soat duogc van dong:
Pi/chay thay d6i huéng van
dong theo diing hiéu 1énh (doi
huéng it nhit 3 1an).

+ Di/chay thay db6i huéng van dong
theo dung hi¢u Iénh

+ Bat xa toi thiéu 50cm

+ Nhay xudng tir 46 cao 40cm
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+ Tréo 18n, xudng thang & do cao 1,5m
S0 V&I mat dat

4 | - Phdi hop tay - mit trong vén | - Tung, ném, bit:
dong: + Tung bong 18n cao va bit.
+ Tung, dap bat bong tai chd.
+ Di va dap bét bong.
+ Ném xa bang 1 tay, 2 tay.
+ Ném trung dich bang 1 tay, 2 tay.
+ Chuyén, bét béng qua dau, qua chan.

5 - Thé hién nhanh, manh, | + Chay lién tuc theo hudng thing 18 m
khéo trong thuc hién cac bai | trong 10 giay.
tap. - Ném trang dich ding (cao 1,5 m, xa

2m).

- BO vong qua 5 - 6 diém dich dic, cach
nhau 1,5 m theo dung yéu cau.

+ Trudn két hop tréo qua ghé dai 1,5m
x 30cm.

+ Tréo 1én xudng 7 giong thang.

+ Bat lién tuc vao vong.

+ Bat xa 40 - 50cm.

+ Bat - nhay tir trén cao xubng (40 -
45cm).

+ Bat tach chan, khép chan qua 7 6.

6 |- Thuc hién duoc cac van |+ Thé hién linh hoat udn cac ngon tay,
dong: + Udn ngén tay, ban | ban tay, xoay co tay qua cac dong tac
tay, xoay co tay. mua: hai dao, cudn dén, mai mo,...

+ Gap, md lan luot ting ngon
tay.

7 | - Phéi hop dugc cir dong ban | + V& hinh va sao chép céc chir cai, chir
tay, ngon tay, phdi hop tay — | s6.
mat trong mot s6 hoat dong | + Cét theo dudng vién thang va cong

cua céc hinh don gian

+ Xép chong 12 — 15 khoi theo mau.
+ Déan cac hinh vao dng vi tri cho
trudc, khong bi nhan

8 |-T6,dd theo nét. + Thyuc hanh t6 mau trong cac hinh vé

c6 san, hoc cach diéu khién nét bit sao
cho khdng bi lem ra ngoai duong vién.

9 | - Phéi hop dugc cir dong ban | + Cai khuyu 40, mg khuyu 40
tayTu coi va mac dugc ao, | + Cai va mo quai giay
xau day gidy, cai quai dép, | + M& va dong day kéo quan, day kéo
déong mo phéc mo tuya. cap, day kéo ao khoac

10 |- Lwa chon dugc mét sb thuc | + Nhan biét, phan loai mét s6 thuc
pham khi dwoc goi tén nhém | pham thong thudng theo 4 nhém thuc

pham.

11 |- N6i duoc tén mét sb thire an | - + Rau c6 thé ludc, ndu canh; thit cd
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can co trong bita an hang ngay

thé ludc, ran, kho; gao nau com, nau
chéo...

12 | - Biét va khong an, udbng mot | - + Biét: an nhiéu loai thirc 4n, in chin,
s6 thir c6 hai cho strc khoe UOng nudc dun soi dé khoe manh; UOng
nhiéu nudc ngot, nudce cd gas, an nhiéu
dd ngot d& béo phi khéng co lgi cho

strc khoe.

13 | - Thuc hién dugc mot so viéc | + Tap luyén ky ning: danh ring, lau
don gian, ty phuc vu trong | mit, rira tay bang xa phong.
sinh hoat. + DPi v€ sinh dung noi quy dinh, su

dung d6 dung vé sinh ding cach.
+ Str dung d6 dung phuc vu an udng
thanh thao.

14 |- Sir dung dd dung dn udng | + Tap luyén k¥ ning: Dung mudng,
thanh thao. diia, nia, ly uéng nudc dung cach va

thanh thao trong bira an

15 - Co mot so hanh Vi va thol | | \rai o6, moi ban khi n va an tir t6n
quen tot trong an uong )

+ Khong dua nghich, khong 1am d6 vai
thire an.

+ An nhiéu loai thtrc dn khac nhau.

+ Khong uéng nuodc lanh, dn qua vat
ngoai dudng.

16 |- C6 mot s6 hanh vi va théi | + Vé sinh ring miéng: sau khi an, trudc
quen tét trong vé sinh, phong | khi di ngt, sang nga day.
bénh + Che miéng khi ho, hit hoi, ngap

+ Noi voi nguoi 16n khi bi dau, sét,
chay mau....

+ B6 réc dang noi quy dinh; khong nho
bay ra 16p.

17 | - Nhan ra va khong choi mot | + Biét ban 13, bép dién, bép 10 dang
s6 d6 vat c6 thé gay nguy dun, phich nudc néng.... 1a nhimg vat
hiém dung nguy hlem va noi dugc modi nguy

hlem khi dén gan; khong nghich cac vat
sac, nhon.

18 | - Khong choi ¢ nhitng noi mat | + Biét nhirmg noi nhu: ho, ao, bé chua
vé sinh, nguy hiém nudc, giéng, bui ram... 1a nguy hiém va

no6i duoc mdi nguy hiém khi d&én gan.

19 | - Nhan biét dugc nguy co + Biét khong duoc cudi dua trong khi
khong an toan khi an uéng va | an, uéng hodc khi an céc loai qua c6 hat
phong tranh dé bi hoc sic,....

+ Biét khong tu y udng thude.

+ Biét 4n thtrc an c6 mui 6i; an 14, qua
la dé bi ngd doc; uéng ruou, bia, ca phé,
hut thudc 14 khong tét cho strc khoe.

20 | - Nhan biét dugc mot s6 + Biét goi ngudi 10n khi gip trudng hop
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truong hop khong an toan va
g01 nguoi gitp do

khan cip: chay, c6 ban/ngudi roi xuéng
nudc, ngd chdy mau ...

+ Biét dugc dia chi noi ¢, s6 dién thoai
gia dinh, nguo1 than, khi bi di lac biét
201 nguoi lon giap do.

21 |- BJet tranh mot $0 truong hop + Khi nguoi la bé &m, cho keo banh,
khong an toan ubng nudce ngot, ru di choi.

+ Ra khoi nha, khu vuc truong, 16p khi
khong duoc phép cua ngudi 16n, co
gido.

22 | Thuc hién mot sé quy dinh | + Sau gio hoc vé nha ngay, khong tur ¥
& truong, noi cong cong vé an | di choi.
toan + D1 b trén he; di sang duong phai co

ngudi 16m dat; doi mil an toan khi ngdi
trén xe may.

23 |- _I%Iet va k;hoAng lam m?;t S0 + Khong leo tréo cdy, ban cong, tuong
viéc cé thé gay nguy hiém F30...

24 |-Lua Ch? nva Slf”.dur‘]g t_r? ng + Biét lya chon trang phuc phu hop voi
phuc phu hop véi thoi tict. dleu kién thoi tiét dé bao vé stre khoe:

di nang ddi mi, di v6, mic 40 4m khi
troi lanh.

25 | - Nhan biet mot so bieu hien | | \pan gisn cac trieu chimg co ban ciia
khl\ om, r)guyen nhan va cach bénh nhu sbt, ho, s6 miii, dau hong, va
phong tranh. dau bung va thong bao ngay cho nguoi

16n

26 |- TO mo tim toi, khdam phé cac | + Quan sat, tim hiéu va dit cau hoi vé
su vat, hién tugng xung quanh | nhiing gi xay ra xung quanh
nhu dit cau hoi vé su vat, hién | + Dat cau héi: “Tai sao troi c6 mua”,
tuong “Sao nudc lai bay hoi”,

+ Theo ddi va so sanh su phat trién caa
cay, cay lon Ién nho gi,..
= 27 | - Phéi hop cac giac quan dé + Chuc nang cac gidc quan va cac bo
LINH ] AN
quan sat, xem xét va thao luan | phan khéc cia co thé.
vUC N ae i A , 2
PI—] AT Ve su vat, hién tuong. + Su d}_lng cac giac wquan khac nhau dé
TRIEN \ _ \ xem xét 13, hpa, gua...
NHAN 28 | - Lam thu nghiém va su dung | + St dung cac cong cu hoc tap nhu lginlg
2 cong cu don gian lap, thude do, binh chira nudc,... dé ho
THUC R )
tro viéc kham pha.
29 | - Quan sat, so sanh, du doan, |+ Quan sat, so sanh sy khac biét va

nhan xét va thao luan.

gidng nhau gitra cac sy vat hodc hién
tugng, va dua ra du doan dua trén
nhirng gi tré da quan sat duoc.

+ Thao luan va nhan xét vé nhimng gi da
quan sat duoc
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30 |- Thu thap théng tin vé doi + Xem sach, tranh anh, vidieo clip,...
tuong bang nhiéu cach khac | va tham gia vao cac cudc tro chuyén va
nhau thao luan, tré nam bit thdng tin tir nhiéu

ngudn khéc nhau, giGp phat trién kha
ning phan tich va téng hop thong tin.

31 |- Phan loai cac d6i teong theo | + So sanh sy khac nhau va giéng nhau
nhitng dau hiéu khéc nhau. ctia d6 dung, dd choi va su da dang cua

chung.
+ Phan loai d6 dung, db choi theo 2 - 3
dau hiéu.

32 |- Nhan xét dugc mdi quan hé | + Quan sat, phan doan mdi lién hé don
don gian cua sy vat, hién | gian gitra con vat, cdy voi moi truong
tuong. sbng.

33 | - Giai quyét van dé don gian |+ Tham gia vao cac hoat dong thi
bang cac cach khac nhau. nghiém va thuc hanh dé tim ra céc giai

phap khac nhau cho mot van dé cu thé.

34 |- Nhan xét, thao luan vé dic | + So sanh sy khac nhau va gidng nhau
diém, su khac nhau, gidng | ciia mot sé con vat, cdy, hoa, qua,...
nhau cua cac d6i tuong duoc
quan sat.

35 | - Thé hién hiéu biét vé dbi + Pic diém, cong dung va cach sir dung
tuong qua hoat dong choi, 4am | d6 dung, d6 choi.
nhac va tao hinh... + Mot s6 mbi lién hé don gian giira dic

diém cau tao véi cach st dung caa do
ding, d6 choi quen thudc.

36 |- Quan tam dén cac con s | + Cac chir sb, sd luong va s6 thu tu
nhu thich néi vé sé luong va | trong pham vi 10.
dém, hoi: bao nhiéu? day la
may?...

37 | - Bém trén ddi twong trong + Pém trong pham vi 10 va dém theo
pham vi 10 va dém theo kha | kha ning.
nang.

38 |- So sanh sb luong cua ba |+ So sanh sé lugng cua cac nhom ddi
nhém ddi twgng trong pham vi | teong trong pham vi 10 bang nhiéu
10 bang cac cach khac nhau | cach dé xac dinh nhiéu hon, it hon hoic
va n6i dugc két qua: bang | bang nhau.
nhau, nhiéu nhét, it hon, it
nhat.

39 |- Gop cac nhom dbi tugng | + Gop cac nhém déi twong bang céac
trong pham vi 10 va dém. cach khic nhau va dém

40 |- Tach mot nhom dbi tuong | + Tach cac nhom ddi twong bing cac
trong pham vi 10 thanh hai | cach khac nhau va dém
nhém bang céc céach khéc
nhau.

41 |- Nhan biétcac s tr5-10va |+ Nhan dién cac sé tir 5 dén 10 théng

sir dung céc s6 do dé chi sb

qua céc thé s, hinh anh, hoic cac tro
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lugng, sb thu ty.

choi sb hoc.

42 | - Nhan biét cac con s6 duoc + Nhan biét ¥ nghia cac con s duoc sir
sir dung trong cudc séng hang | dung trong cudc séng hang ngay (sb
ngay nha, bién s xe,..).

43 |- Biét siap xép cac d6i tuong | + Sap xép cac ddi twong theo cac quy
theo trinh tw nhit dinh theo | tic cu thé, nhu theo kich thudc (nhod
y&u cau. dén 16n), mau sic, hinh dang, hoic theo

s6 luong 1-1; 1-2-1-2,...

44 |- Nhan ra quy tic sip xép | + So sanh, phat hién quy tic sip xép va
(mau) va sao chép lai. sap xép theo quy tic

45 | - Sang tao ra mau sap xép va | + Tao ra quy tic sap xép theo suy nghi
tiép tuc sap xép. cua tré.

46 | - St dung dugc mot sé dung + Do do dai mot vat bang cac don vi do
cu dé do, dong va so sanh, n6i | khac nhau.
két qua. + Po do dai cac vat, so sanh va dién dat

két qua do.
+ Do dung tich cac vat, so sanh va dién
dat két qua do

47 |- Nhanbiét, goiténvachira |+ Tré goi tén duoc khdi cau, khoi
cac diém gidng, khac nhau vudng, khdi chir nhat, khéi tru va nhan
gitta hai khéi cau va khoi tru, | dang cac khéi hinh d6 trong thyc té.
khdi vudng va khéi chir nhat.

48 |- Str dung 15i ndi va hanh | + Xac dinh vi tri ctia d6 vat (phia trudc
dong dé chi vi tri cua dd vat | - phia sau; phia trén - phia dudi; phia
so vai vat lam chuan. phai - phia trai) so v&i ban than tré, voi

ban khac, v&i mot vat nao do lam
chuén.

49 | - Goi tén nhom céy coi, con | + Phan loai va goi tén cac nhom cay
vat theo dac diem chung ci va con vt dya trén cac dac diém

chung nhu: cay an qua, cay hoa,
hoac loai dong vat nuo6i, dong vat
hoang da,...

50 |- Picdiém, ich lgi vatac hai | + Cac dic diém co ban cua con Vt, cay,
cua con vat, cay, hoa, qua. hoa, qua: hinh déng, mau sic, kich

thudc, va am thanh phat ra.
+ C6 nhiéu loi ich cho cudc séng.

51 |- Qué trinh phat trién cua cdy, |+ Cac giai doan phat trién cua cay, con
con vat; diéu kién song vat: gieo hat, nay mam, cay con,... Giai

doan so sinh, truedng thanh, sinh san,...
+ Biét vé& cac diéu kién can thiét cho su
séng va phat trién: anh sang, dat, nuoc,
khéng khi,...

52 |- So sanh sy khac nhau va | + Biét va hiéu duoc cac dic diém, hanh

gidng nhau cia mot sé con
vat, cay, hoa, qua.

vi, va méi truong séng cua cac cay, hoa,
gua con vat, khac nhau: Hinh dang va
kich thudc, Mau sac, SO luong va loai
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chan, Noi sinh song, Sinh san, Di
chuyén,...

53

- Phan loai vit, cay, hoa, qua
theo 2 - 3 dau hiéu.

+ Phan loai con vat dua trén cac dac
diém 16 rang: 2 chan, 16ng vii thudc
nhom gia cam; 4 chan nhu bo, cho,
meo, heo,... thugc nhom gia suc; 6 chan
nhu Ong, budém,.. thugc nhom con
triung; dong vat an thit la tha di; dong
vat an c6 1a hién,...

+ Tré nhan dién, phan loai, va hiéu cac
ddc diém cua cdy, hoa, qua: cay than go,
cay than mém, qua nhiéu hat, hoa don,
hoa kep,...

54

- Goi tén cac ngay trong tuan
theo thu tu

+ Nhén biét hom qua, hom nay, ngay
mai.
+ Goi tén céc thlr trong tuan

55

- N6i dung ho, tén, ngay sinh,
gigi tinh caa ban than khi
duogc hoi, tro chuyén.

+ Ho tén, ngay sinh, gidi tinh, ddc diém
bén ngoai, s& thich cua ban than va vi
tri cua tré trong gia dinh.

- N6i tén, tudi, gisi tinh, cong
viéc hang ngay cua cac thanh
vién trong gia dinh khi duoc
hoi, trd chuyén, xem anh vé
gia dinh.

+ Cac thanh vién trong gia dinh, nghé
nghi¢p cua bd, me; s& thich cua céc
thanh vién trong gia dinh; quy md gia
dinh (gia dinh nho, gia dinh 16n). Nhu
cdu cua gia dinh. Dia chi gia dinh.

57

- Néi dja chi gia dinh minh (s6
nha, duong phd/thdn, xém), sb
dién thoai (néu c6)... khi duoc
hoi, tro chuyén.

+ SO nha, tén dudng, phuong,
qguan/huyén va so dién thoai cua nguoi
than

58

- Noi tén, dia chi va md ta mot
s diac diém ndi bat cua
trwong, 16p khi dugc hoi, tro
chuyén.

+ Nhitng dac diém ndi bat cla truong
16p mam non; cong viéc cua cac cod bac
trong trueong.

59

- Noi tén, cdng viéc cua cd
gido va cac bac cdng nhan
vién trong truong khi dugc
hoi, tro chuyén.

+ Goi dung tén va nhan biét cac nhan
vién lam viéc trong truong hoc nhu:
bao vé¢, co lao cdng, nhan vién y té, va
cap dudng.

+ Céac cbng viéc va nhiém vu cua ting
nhan vién nhu: cong viéc gac cong cua
bao v¢; cong viéc don dep cua c6 lao
cong; cong viéc cham soc suc khoe cua
nhan vién y té; va cong viéc chuan bj
bita dn cua cip dudng.

60

- N6i ho tén va dic diém cua
cac ban trong l6p khi duoc
hoi, tro chuyén.

+ Dac diém, s¢ thich cua cac ban; cac
hoat dong cua tré ¢ truong.

61

- Goi t&n nhém cay cdi, con

+ Tré biét cach phan loai va goi tén céc
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vt theo dic diém chung

nhom cdy cdi va con vat dua trén cac
dic diém chung nhu: loai cdy (ciy an
qua, cady hoa) hoac loai con vat (dong
vat nudi, dong vat hoang da),...

62

- Nhan ra sy thay doi trong
qua trinh phat trién cua cay,
con vat va mot s hién tuong
tu nhién

+ Tré quan sat va nhan ra cac giai doan
phat trién caa cay cdi va con vat nhu: tir
hat giéng thanh cay; tir triing thanh con
vat trudng thanh.,

+ Tré tim hiéu vé cac hién tuong tu
nhién nhu mua thay ddi, thoi tiét, va cac
hién twong khac anh hudong dén moi
truong.

63

- Du doan mot s6 hién tuong
tu nhién don gian sap xay ra

+ Cac dau hiéu va dic diém cua hién
tuong ty nhién nhu sy thay ddi caa thoi
tiét, sy hinh thanh cua may, hay cac dau
hiéu cua mua,...

+ Du doan cac hi¢én tuong tu nhién don
gian sap xay ra dwa trén quan sat

64

- Noi dic diém va su khac
nhau caa mot s6 nghe.

+ Tén goi, cong cy, san pham, cac hoat
dong va y nghia cua cac nghé pho bién,
nghé truyén thong cua dia phuong.

65

- Ké tén mét s 1& hoi va noi
vé hoat dong noi bat cua
nhitng dip I hoi.

+ Céc 18 hoi truyén théng va quéc té
nhu: Tét Nguyén Pan, Trung Thu,
Giang Sinh, 20/10, 20/11, 22/12, 8/3,
30/4, 1/5,2/9...

66

- K& tén va néu mot vai nét
dic trung cua danh lam, thang
canh, di tich lich sir trén qué
huwong, dit nudc Viét Nam,
biét thong tin vé Béac Ho.

+ bac diém ndi bat ctia mot so di tich,
danh lam, thang canh, ngay 1€ ho1, su
kién van hoa cua qué huong, dat nudc.

+ Tré biét Bac Ho 1a vi lanh tu dén toc.
Bac HO rat yéu cac chau nho va cac
chau rat kinh yéu Bac H6. Lang Bac Ho
dugc dat tai Quang truong Ba Pinh ¢
Thi D6 Ha Noi.

67

- Giai thich duoc mbi quan hé
nguyén nhan - két qua don
gian trong cudc song hang
ngay

+ Tré hoc cach hiéu va giai thich cac
méi quan hé don gian gitra nguyén nhan
va két qua trong céc tinh hudng hang
ngay nhu; néu troi mua thi dat am, hoic
néu khong tudi nuéc cho cay thi cay
khong phat trién.

LINH
VUC
PHAT
TRIEN
NGON
NGU

68

- Thuc hién dugc céc yéu cau

+ Hiéu va lam theo duoc 2, 3 yéu cau
lién tiep.

69

trong hoat dong tap thé

- Hiéu nghia tir khai quat:
phuong tién giao thong, dong
vat, thuc vat, d6 dung (dd
dung gia dinh, dd ding hoc
tap,...).

+ Hiéu céc tir khai quat, tir trai nghia.
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70 |- Ling nghe va hiéu su vat, | + Nghe hiéu noi dung cac cau don, cau
hién tuong don gian, gan giii. | md rong, cau phc.

71 |- Nhan xét y kién cua nguoi | + Str dung ngdn ngit va tir ngit ph hop
dbi thoai. dé nhan xét y kién, va phan hoi vé y

Kién cua nguoi dbi thoai mot cach phu
hop

72 | -Kérdrang, cotrinhtw vésu |+ K& lai su viéc, hién twgng theo trinh
viéc, hién twong nao do6 dé tu tré dd duoc quan sét, nhin thay.
ngudi nghe cd thé hiéu duoc.

73 | - Sur dung cac tu chi sy vat, + St dung tir ngir phu hop véi cac tinh
hoat dong, dic diém,... phu | hudng giao tiép khac nhau khi giao tiép
hop véi ngit canh. Moi nguoi.

74 |- Dung duoc cau don, cau |+ St dung cac loai cau khac nhau (céau
ghép, cau khang dinh, cau pha | don, cau ghép, cau khang dinh, cau phu
dinh, cau ménh lénh,... dinh, cau ménh Iénh) trong cac tinh

hudng giao tiép hang ngay.

75 |- Miéu ta sy viéc véi mot sd | + St dung cac tir biéu cam, hinh tuong.
thong tin vé hanh déng, tinh
cach, trang thai,... cua nhan
vat.

76 |- Doc biéu cam bai tho, dong | + Poc tho, ca dao, dong dao, tuc ngit,
dao, cao dao... ho ve.

77 | - K& c6 thay d6i mot vai tinh | + K& lai truyén da duoc nghe theo trinh
tiét nhu thay tén nhan vat, | tu.
thay d6i két thic, thém bét su
Kién... trong noi dung truyén.

78 | - Bong duogc vai ctia nhan vat | + Tham gia dong kich.
trong truyen.

79 |- St dung céc tir: cam on, xin | + NOi va thé hién cir chi, diéu b, nét
151, xin phép, thwa, da, ving... | mat phd hop véi yéu cau, hoan canh
phl hop véi tinh hubng. giao tiép.

80 |- biéu chinh giong néi phi |+ Str dung giong néi phi hop véi ngi
hop véi ngir canh. canh, céc tinh huéng.

+ Poc cac tho, ddng dao hoic héat va
thay d6i giong noi dé phu hop véi cac
phan khéc nhau cua bai hat nhu: vui
nhon, nhe nhang, ling dong.

81 |- Chon sach dé “doc” va xem. |+ Xem va nghe doc cac loai sach khéc

nhau.

82 | - K& truyén theo tranh minh + K& chuyén sang tao theo do vat, theo
hoa va kinh nghiém cua ban tranh.
than.

83 |- Biét cach “doc sach” tir trai | + Lam quen véi cach doc tiéng Viét:

sang phai, tir trén xudng dudi,
tur dau sach dén cuoi sach.

Hudng doc, viét: tir trai sang phai, tur
dong trén xuong dong dudi. ; doc ngat
nghi sau cac dau.




40

84 | - Biét “viét” chir theo tha tu tir | + Lam quen véi cach viét: Hudéng viét
trai qua phai, tir trén xuéng cua cac nét chir
dudi.

85 |- Nhan ra ky nha vé sinh, 15i | + Lam quen v&i mot sé ky hiéu théng
ra - vao,... thuong trong cudc séng (nha vé sinh,

16 ra, noi nguy hiém, ...

86 |- Nhan dién duwoc 4 nhom |+ Lam quen véi mot s6 nhém bién béo

bién bao giao théng don gian. | giao thong don gian, duong cho nguoi
di bo,...)

87 | - Nhan dang céc chir trong + Nhan dang céc chix cai.
bang chit ci tiéng Viét.

88 |- Td, d6 cac nét chir + Tap t6, tap do cac nét chir.

89 |- Sao chép mot sé ky hiéu, | + Tap sao chép mét sb ky hiéu, chir céi,
chir cdi, tén cua minh. tén cua minh.

90 |- Néi dugc ho tén, tudi, gisi + N6i chinh xac cac thong tin co ban vé
tinh cua ban than, tén b, me, | ban than, gia dinh va dia chi nha
dia chi nha hoac dién thoai.

91 |- Noi dugc didu bé thich, | + So thich, kha ning ctia ban than.
khong thich, nhitng viéc bé
lam dwoc va viéc gi bé khong
lam duoc.

92 |- N6i duge minh c6 diémgi | + Piém giong va khac nhau cia minh
giong va khac ban (dang vé | voi nguoi khac.
bén ngoai, gidi tinh, s¢ thich

- va kha nang).
LIII;IH 93 | - Biét minh Ia con/ + Vi tri va trach nhiém cua ban than
vue chau/anh/chi/em trong gia trong gia dinh
PHAT .
TRIEN dinh. , P——— —
TINH 9 |- 13|et vang loi, gu’lp do bo me, | + Vapg I<‘71, giap do _ba me, cb giao va
CAM cb giao nhitng viéc vira stc. nguoi khac nhirng viéc vira stc trong
5 cac tinh huong hang ngay.
VA : K A — A A :
KV 95 |- Tu lam mot so Vige don gian | + Thu’c, hién cong vige duoc giao (truc
< hang ngay (vé sinh c& nhén, | nhat, xép don do choi...).
NANG h .
WA truc nhat, chcn..:). : _ ’
HOI 96 |- Co gang ty hoan thanh cong |+ Chu dong va doc lap trong mot so
: viéc dugc giao. hoat dong.

97 | - Nhan biét duoc mot sé trang | + Nhan biét mot s6 trang thai cam xdc
thai cam xdc: vui, buon, so (vui, budn, so hai, tc gian, ngac nhién,
hai, tirc gian, ngac nhién, xu | xdu hd) qua nét mat, ctr chi, giong noi,
hd qua tranh; qua nét mat, cir | tranh anh, &m nhac.
chi, giong noi ctia nguoi khac.

98 | - Biét biéu 16 cam xuc: vui, + Bay to tinh cam phl hop vai trang
budn, so héi, tac gian, ngac thai cam xUc cua nguoi khac trong cac
nhién, xau ho. tinh hudng giao tiép khac nhau.

99 |- Biét an ui va chia vui véi | + Quan tam, chia s¢, giup d& ban be,

ngudi than va ban be.

ngudi than
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100 |- Nhan ra hinh anh Bac H6 va | + Nhan dién duoc hinh anh caa Bac Ho
mot sb dia diém gin véi hoat | qua cac tranh anh va tai liéu minh hoa
dong cua Bac Ho (chd ¢, noi | + Nhan biét cac dia diém quan trong
lam viéc...) gan lién véi hoat dong va cudc doi cua

Bac H6 nhu: chd &, noi lam viéc, dé tré
hiéu va nhan thirc vé nhirng dia diém co
y nghia lich sir.
101 |- Thé hién tinh cam ddi véi | + Biét Kinh yéu Bac HO.
Béac Ho qua hat, doc tho, cung
cd ké chuyén vé Bac Hab.

102 | - Biét mot vai canh dep, di + Quan tdm dén di tich lich sir, canh
tich lich su, 18 hoi va mot vai | dep, I hoi cia qué huong, dat nudc.
nét van hoa truyén thong
(trang phuc, mon an...) ctia
qué huong, dat nudc.

103 |- Thuc hién dugc mot sé quy | + Mot s6 quy dinh & 16p, gia dinh (dé
dinh & 16p, gia dinh dd dung, dd choi dang chd; trat tu khi

an, khi ngu)

104 | - Thyc hién sé quy dinh an + Di bo dung cach trén via hé hoac 1&
toan giao thong noi cong cong | duong, gitr khoang cach an toan véi xe

co va ludn di bén phai khi co thé.
+ Tuén thu quy dinh luat giao thong

105 | - Biét ndi cam on, xin 19i, + Str dung 10i noi, cir chi, I phép, lich
chao hoi 1€ phép. su phu hop véi hoan canh

106 |- Chiy nghe khi ¢, ban néi, |+ Lang nghe y kién cia nguoi khéc,
khong ngat 101 nguoi khéc. khong ngat 1oi khi ngudi khac ndi.

107 | - Biét cho dén luot. + T6n trong, hop tac, chap nhan.

108 |- Biét ling nghe y kién, trao | + Lang nghe, trao doi, théa thuan va
d6i, thoa thuan, vai ban. giai quyét van dé cung ban be, va hoc

cach lam viéc nhom.

109 | - Biét tim cach dé giai quyét |+ St dung 101 noi, hanh dong dé giai
mau thuan (dung 10i, nho sy | quyét xung dot
can thi¢p cia nguoi khac,
chap nhan nhuong nhin).

110 |- Thich chim soc ciy, con vat | + Bao vé chim sdc con vat va cay cdi.
than thuoc.

111 | - B¢ rac diing noi quy dinh. + Gilt gin v¢€ sinh moi trudng.

112 | - Biét nhic nho ngudi khac + Nhan xét va to thai do véi hanh vi
giit gin, bao vé moi truong “dling” - “sai”, “tbt” - “x4u”.

(khong xa rac bua béi, bé
canh, hai hoa...).

113 | - Tiét kiém trong sinh hoat: tt | + Tiét kiém dién, nudc trong 16p hoc va
dién, tit quat khi ra khoi gia dinh.
phong, khoa voi nudc sau khi | + An hét khau phan an ctia minh
dung, khong dé thira thire an.

LINH | 114 |- Tan thuong, tu khdm ph4, | + Thé hién thai do, tinh cam khi nghe
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vUcC
PHAT
TRIEN
THAM
MY

bat chudc am thanh, dang diéu
va sir dung cac tur ggi cam noi
Ién cam xdc cua minh khi
nghe cac &m thanh goi cam va
ngam nhin vé dep cua c4c su
vat, hién tuong.

am thanh ggi cam, cac bai hat, ban nhac
va ngam nhin vé dep cua Cc&c su Vat,
hién tuong trong thién nhién, cudc song
va tdc pham nghé thuat.

115

- Chim chi ling nghe va
hudong wng cam xuc (hét theo,
nhan nhay, lic lu, thé hién
dong tdc minh hoa phu hop)
theo bai hat, ban nhac.

+ Chd y lang nghe c4c bai hat va ban
nhac va thé hién cam xdc caa minh
thdng qua cac hoat dong: hat theo, nhin
nhay, lic lu, va thuc hién cac dong tac
minh hoa phu hop vai giai diéu va noi
dung cua bai hat.

116

- Thich nghe va doc tho, dong
dao, ca dvao, tuc ngit; Thich
nghe va ké cau chuyén

+ Thich nghe va doc cac tac pham vin
hoc va cam thu nghé thuat.

117

- Thich tha, ngam nhin va st
dung céc tir goi cam ndi 1én
cam xdc cua minh (vé mau
sic, hinh dang, bd cuc...) cua
cac tac pham tao hinh.

+ Quan sat cac tac pham nghé thuat nhu
tranh v&, hinh anh, dd vat tao hinh, tu
d6 cam thu va nhan xét cac yéu té nghé
thuat nhu mau sic, hinh dang, va bé
cuc.

118

- Hat dang giai diéu, loi ca,
hat dién cam phl hop véi sic
thai, tinh cam cua bai hat qua
giong hat, nét mat, diéu bo, ctr
chi...

+ Hat dung theo giai diéu va loi ca cua
bai hat va thé hién cam xdc, sac thai cua
bai hat qua giong hat, nét mat, diéu bo,
va cir chi, tir d6 phat trién kha ning
dién cam va biéu cam trong &m nhac.

119

- Van dong nhip nhang phu
hop véi sac thai, nhip diéu bai
hat, ban nhac véi cac hinh
thie (v tay theo céc loai tiét
tau, maa).

+ Van dong nhip nhang theo giai di¢u,
nhip diéu va thé hién sac thai phu hop
véi cac bai hat, ban nhac.

120

- Phdi hop va lya chon cac
nguyén vat liéu tao hinh, vat
liéu thién nhién dé tao ra san
pham.

+ Lya chon, phdi hop cac nguyén vat
liéu tao hinh, vat liéu trong thién nhién,
phé liéu dé tao ra cac san pham.

121

- Phdi hop céc k§ nang vé, t6
mau dé tao thanh buc tranh ¢6
mau sac hai hoa, bo cuc can
doi.

+ Luwa chon, phéi hop cac ky nang Ve,
t6 mau dé tao ra san pham c6 mau sac,
kich thuée, hinh dang/ dudng nét va bd
CucC.

122

- Phéi hop céc ki ning cat, xé
dan dé tao thanh buc tranh c6
mau sac hai hoa, bo cuc can
déi.

+ Lua chon, Phéi hop cac ky ning cat,
xé dan, xép hinh de tao ra san pham
nghé thuat c6 mau sic, kich thudc, hinh
dang/ dudng nét va b cuc hai hoa.

123

- Phéi hop cac ki nang nin dé
tao thanh san pham c6 bo cuc
can dol.

+ Lya chon, Phdi hop cac ky nang nan
dé tao ra san pham va Sap xép cac chi
tiét sao cho san pham cudi cung co tinh
tham my va can dbi.
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124 | - Phéi hop va lya chon cac
nguyén vat liéu tao hinh, vat
liéu thién nhién d€ tao ra san

pham.

+ St dung cac nguyén vat liéu nhu giay,
mau, dat sét, vat liéu tai ché, va vat lidu
thién nhién nhu 1a cay, hoa, hat dé tao
ra cac san pham nghé thuat theo y
tuong cua minh.

125 |- Phéi hop cac ky néng xép
hinh dé tao thanh cac san
pham c6 kiéu dang, mau sac

hai hoa, bd cuc can dbi.

+ Lya chon, Phdi hop céac ki ning xép
hinh dé tao ra cac tdc pham nghé thuat,
gilp phét trién kha niang sang tao, tu
duy hinh anh va su khéo léo.

126 |- Nhan xét cac san pham tao
hinh vé mau sac, hinh déang,

bé cuc

+ Nhin nhan va danh gia cac yéu t6 nhu
mau sic, hinh dang, va cach sip xép
trong cac san pham tao hinh, nhan xét
va cam nhan vé tinh thAm my cua céc
san pham.

127 | - Tu nghi ra cac hinh thuc dé
tao ra am thanh, van dong, hat
theo cac ban nhac, bai hat yéu

thich.

+ Tu nghi ra cac hinh thtrc dé tao ra am
thanh, van dong theo céac bai hat, ban
nhac yéu thich tir cac dung cu am nhac
don gian nhu: tréng, Xac x0,... va nhay
mua, lac lu, thuc hién cac dong tac van
dong theo giai diéu bai hat.

128 |- G& dém bang dung cu theo

tiét tau tu chon.

+ Sir dung cép qlung cu gd dém theo
phach, nhip, tiét tau

129 |- Noi lén y tudng va tao ra cac
san pham tao hinh theo y

thich.

+ Noi 1én y tudng tao hinh ctia minh.

130 | - Pt tén cho san pham tao

hinh.

+ Pit tén cho san pham caa minh.

C. PHAN III. CHU PE VA THOI GIAN THUC HIEN CHU DPE:

< NHA TRE (24-36 THANG TUOI)

STT CHU DE TUAN CHU DE NHANH E;}IISNI
HOQC Ki I (18 TUAN)
NPV \ — 09/9/2024-
1 1. Ngay hoi dén truong ctia bé 13/9/2024
Truong Marr_l 2. B’e va nh?ng nguoi ban | 16/9/2024-
1 non Hoa Mal 2 Thir ba ngay 17/9 1ong ghép tet
1 A 20/9/2024
cua bé (3 tuan) trung thu
ol AA . 23/9/2024-
3 3. B¢ thich do choi gi 97/9/2024
A 30/9/2024-
, | Giadinhciaps | | 1-Peyeugiadinh 04/10/2024
(3 Tuan) LN e LA 07/10/2024-
5 2. Bé va nhirng ngudi than 11/10/2024
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3. b6 dung cé nhan cua bé

6 Thir 6 ngay 18/10 1ong ghép ﬁﬁggggj
ngay Phu nir Viét Nam 20/10
. . .1y 21/10/2024-
7 1. Cac loai rau an 14 25/10/2024
. : , 2. Cac loai than day leo 28/10/2024-
Cac loai rau, cu. 8 01/11/2024
(4 tuan) L 04/11/2024-
9 3. Céc loai rau an qua 08/11/2024
10 4. Cac loai rau an cu 11/11/2024-
15/11/2024
1. Cac loai qua tron i
11 Thir 4, sinh hoat Ngay nha giao %g;ﬁgggj
Viét Nam 20/11
Cac loai trai cay N 25/11/2024-
bé thich 12 2. Céac loai qua dai 29/11/2024
4 tuan -
( ) 13 3. Céac loai qua ngot 835;;8;2
14 4. Cac loai qua chua 09/12/2024-
13/12/2024
1. Trén duong bd cé nhiing loai
15 Xe nao? 16/12/2024-
Thir 6 long ghép ngay thanh | 20/12/2024
1ap quan dgi nhian dan VN
2. Xe gi chay trén duong sat ]
Phuong tién 16 | Thir 3 ngay 24/12 1ong ghép L& g?ﬁggggj
giao thong Giang sinh
(4 Tudn) 3. Phuong tién giao thong dwong
17 thuy ) 30/12/2024-
Thir tw ngay 1/1 nghi tet dwong | 03/01/2025
lich
18 4. Phuong tién giao thong duong | 06/01/2025-
hang khong 10/01/2025
HOQC KY II (17 TUAN)
: ; 13/01/2025-
. 19 1. Cac loai hoa — qua ngay tét
Ngay tet vui ve 17/01/2025
(2 tuan) 20 | 2. Céc loai banh mit ngay tét | 20/04/2025-

24/01/2025
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Nghi tét Nguyén Pan
T ngay 25/01/2025 (25 Am lich) den 02/02/2025 (Mung 5)
21 1. Cac loai hoa canh nho ggjgggggg )
22 2. Cac loai hoa canh to i%gggggg )
Cac loai Hoa 23 3. Cac loat hoa canh tron ézgggggg )
(5 tuan)
. . . .. 24/02/2025 -
24 4. Céc loai hoa canh dai 28/02/2025
5. Céc loai hoa than mém
25 | Thit 6, 10ng ghép ngay Quoc té 8?;82;;832
phu nir 8/3
1. Pong vat song trong nha ]
26 Con ga - con vit. Con cho - con i%gggggg
meo
97 2. Dong vat sdng & trong ring 17/03/2025 -
Voi - Ho - Khi 21/03/2025
o og |3 Dongvit song dudi nudc 24/03/2025 -
The g dong Con ¢4 - con tom 28/03/2025
va N At i A
5 4. Bong vat biet bay 31/03/2025 -
(5 tuan) 29| chim bd cau 04/04/2025
5. Con tring ‘
Budm- Chudn chudn
30 | Thir 6, ngay 04/4 sinh hoat lai gzgjgggg )
ngay gio to Hung Vuong mung
10/3
1. Mua hé dén roi
31 | Thir 2 ngay 7/4 nghi 1& gi6 to ﬁjgjgggg )
Hung Vuong mung 10/3
A 1s 21/04/2025 -
32 2. Khi hdu mua he 25/04/2025
Mua hé ciia bé 3. Trang phuc mua he 05/05/2025 -
(5 tudn) 33 Thir 4, nghi 1€ 30/4 va tho 5 10/05/2025
QTLD ngay 01/5
4. Ngay he vui vé i
34 | (Ngay 10 day bu nghi I¢ 30/4, 12;3{32/%25
1/5 - Dy kién)
35 5. Bé vao 16p Mam 19/05/2025 -
Thir 2, ngay 19/5 sinh nhat Bac | 23/05/2025
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< KHOIMAU GIAO
> KHOI MAM (3-4 TUOI)

STT CHU DE TUAN CHU DE NHANH (T;}|IA?|;|I
HOQC KI | (18 TUAN)
1 1. Trudng Mam non Hoa Mai | 09/9/2024-
. N cua bé 13/9/2024
Truong  Mam - ——
L | mon than yéu ciia 2. Lop hoc ‘\than y€u cua bé | 16/9/2024-
bé 2 Thir ba ngay 17/9 long ghép tet 20/9/2024
(3 tuin) trung thu
3 3. COng viée cac cd chu trong | 23/9/2024-
tredng mam non. 27/9/2024
s 30/9/2024-
?
4 | LBelaarn 04/10/2024
Bén than cia bé 212 07/10/2024-
, | (3 Tuin) 5 |2 Cothébe 11/10/2024
(Ngay hoi ngay 3. Bé can gi 16n 1én dé khoe
1€ 20/10) 6 manh . 14/10/2024-
Thir 6 ngay 18/10 long ghép | 18/10/2024
ngay Phu nir Viét Nam 20/10
e a1 21/10/2024-
7 1. Gia dinh hanh phuc cua bé 25/10/2024
8 2. B¢ va nhitng nguoi than yéu 28/10/2024-
e A 01/11/2024
Gia dinh bé yéu
(5 Tuéan) : N o 04/11/2024-
3 | (Tht 4, sinh 9 3. Dinh dudng cho gia dinh 08/11/2024
hoat ngay hoi 11/11/2024-
ngay 1€ 20/11) 10 4. Thoi trang gia dinh bé 15/11/2024
5. P6 dung than quen trong gia
11 dinh bé 18/11/2024-
Thir 4, sinh hoat Ngay nha gido | 22/11/2024
Viét Nam 20/11
12 1. Bé biét cac loai phuong tién | 25/11/2024-
\ _ giao théng nao? 29/11/2024
An toan giao 13 |2 Cac loai bién bao giao thong | 02/12/2024-
4 | thong don gian 06/12/2024
(3 tuan) 09/12/2024
14 3. Bé hoc luat giao thong 13/12/2024
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1. Chu bQ do1, chu cong an
15 Thir 6 long ghép ngay thanh | 16/12/2024-
lAp quan d¢i nhin dan VN | 20/12/2024
Nhitng  nganh 22/12
nghé quanh b¢ 1. Nghé dich vu- Nghé xay dung
(4 tuan) 16 | Thir 3 ngay 24/12 16ng ghép L& 2237//]:'[22//2%222_
(Ngay hoi ngay Giang sinh
1€ 22/12 ngay 2. B4c nong dan.
thanh lap 17 Thir tw ngay 1/1 nghi tét dwong %03//%2,;//22%2;%_
QDBNDVN) lich
e A 06/01/2025-
18 4. Bac si, y ta, gido vién 10/01/2025
HOQC KY II (17 TUAN)
, A A 13/01/2025 -
Tét va Mua xuan 19 |1 Canhvay mia xuan 17/01/2025
(2 tuén) A 20/01/2025 -
20 2. Ngay tét qué em 24/01/2025
Nghi tAét Nguyén Dan
Tir ngay 25/01/2025 (25 Am lich) den 02/02/2025 (Mung 5)
oA A 03/02/2025 -
21 1. Bé yéu cay xanh 08/02/2025
L . N . 10/02/2025 -
TE[e gidi  thuc 22 2. Vuon cay an qua cua bé 14/02/2025
va
(5 tuin) 23 |3. Céc logi hoa bé thich Pl
ngdy hoi nedy 24/02/2025
1& (Quoc té phu AL A Toa; -
nit 873) 24 4, Mot sO loai rau xanh 28/02/2025
5. Mot s6 loai cu.
25 Thir 6, 16ng ghép ngay Quéc té 03/03/2025 -
2 07/03/2025
phu nir 8/3
Nudce - Cac hién . 10/03/2025 -
twong  thien | 20 | LNuoe 14/03/2025
nhién 97 2. Nhing hién tugng thién nhién | 17/03/2025 -
(2 tuan) quanh bé 21/03/2025
Thé gici dong 28 1. Bong vat nudi trong gia dinh | 24/03/2025 -
A . 28/03/2025
vat quanh bé (4 ~ ~ X N
tuin) 2. Bong vat song trong rung
S Thir 6, ngay 04/4 sinh hoat lai | 31/03/2025 -
(07/4 nghi ming | 29 ngay gié t6 Hung Vwong mung | 04/04/2025
10/3 am lich) say & ung ywong mung

10/3
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3.Dong vt séng dudi nude

07/04/2025 -

30 Thir 2 ngay 7/4 nghi 18 gio to
Hung Vwong mung 10/3 11/04/2025
Ny A 1on: s A 14/04/2025 -
31 4, Mot s6 loai chim — con trung 18/04/2025
Q‘fé h}mng khu 1. T’hﬁ Déu l\iIth than yeu cua ‘E)e 21/04/2025 -
pho thanyéucua | 32 Thwr 4, nghi 1€ 30/4 va thu S 25104/2025
10 bé QTLD ngay 01/5
(2 tuan) 1. Khu phé cua bé i 05/05/2025 -
(Nghile30/4va | 33 | (Ngay 10 day bu nghi 18 30/4,
, 10/05/2025
QTLD ngay1/5 ) 1/5 - Du kién)
Thu d6 Ha Noi  an vre ra- 12/5/2025 -
11 | yéu (2 tuin) S
(Ngayhoingdy | |2 BacHO }“nﬁgu. b | 1910512025 -
18 19/5 mimg 12, hgdy 1275 sinh nhat Bac | 54/05/2025
sinh nhat B4c) Ho
> KHOI CHOI (4-5 TUOI)
STT| CHUDE | TUAN CHU DE NHANH gIISNI
HOC KI 1: 18 TUAN
Truong . A . . . | 09/9/2024-
Mam non 1. Truong mam non Hoa Mai cua bé 13/9/2024
Hoa Mai . .
A A 2. Bé vui hd1 trang ram.
1 | than yéu cua . - A ..z, | 16/9/2024-
bé‘ ;l;:; l;z;] ungay 17/9 long ghép tet 20/9/2024
(2 tudn) g
2 4s A o1 23/9/2024-
N, 1. Co thé dang yéu cua bé 27/9/2024
2 bé 2. Cac giac quan cua bé 30/9/2024-
(3 Tukn) 08 ' 04/10/2024
! A kil e 07/10/2024-
3. Bé can gi dé 16n 1én va khoe manh 11/10/2024
1. Ngoinhacuabe ~— — |y40m00.
Thwr 6 ngay 18/10 1ong ghép ngay 18/10/2024
Gia dinth bé Phu nir Viét Nam 20/10
3 14 érlj © 2. Nhitng nguoi than yéu trong gia | 21/10/2024-
" }I“uﬁn) dinh bé 25/10/2024
3. Dinh dudne cho oia dinh bé 28/10/2024-
. Dinh dudng cho gia dinh bé 01/11/2024
4. Thoi trang cua gia dinh bé 04/11/2024-
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08/11/2024
10 5. Bo dung than quen trong gia dinh | 11/11/2024-
bé 15/11/2024
1. C'ac loa} phuong tién giao th‘ong,i  118/11/2024-
11 Thiwr 4, sinh hoat Ngay nha giao
o : 22/11/2024
An toan diao Viét Nam 20/11
thon g 19 2. Mot sO bién bao giao thong quen | 25/11/2024-
G mégl) thudc 20/11/2024
13 | 3. B¢ hoc luat giao thon 02/12/2024-
-+ DeHoc Ut glab TORE 06/12/2024
A oA A A 09/12/2024-
14 1. Bé yéu Béac ndng dan. 13/12/2024
2. Chibo doi, chucongan | 16/1/2024.
15 Thwo 6 long ghép ngay thanh lap 20/12/2024
Nhitn quan doi nhan dan VN 22/12
nganh nghé 16 %ﬂggé ﬁaﬁ din4%1z long ghép L& | 23/12/2024-
quanh bé w5 ngay g ghep 27/12/2024
A Giang sinh
(5 tuan) o~ i A
4. Bac sI, y ta, gidovién 30/12/2024-
17 ;l:l]:r ter ngay 1/1 nghi tét dwong 03/01/2025
A 06/01/2025-
18 5. Nghé truyén tho‘ng qué em 10/01/2025
HOQC KI II: 17 TUAN
Lo s g A s A 13/01/2025 -
Tét )zfuaélr:/lua 19 1. Thoi tiét mua xuan 17/01/2025
A AR A . 20/01/2025 -
(2 tuan) 20 2. Ngay tét c6 truyén qué em 24/01/2025
Nghi tét Nguyén Dn
Tiwr ngay 25/01/2025 (25 Am lich) dén 02/02/2025 (Mung 5)
. 03/02/2025 -
L N £ o
Nuée - C4C 21 1.B¢é thich muia nao nhat ? 08/02/2025
hién tuong C A 10/02/2025 -
thién n‘hién 22 2. Nudce va nhiing diéu ky thu 14/02/2025
(3 tuan) 93 3. Cac hién tuong thién nhién quanh | 17/02/2025 -
bé 21/02/2025
24 %h%aﬁxi%t]lquam ben ay Qubc t| 240212025 -
Thé gidi » 0N Bhep Neay 28/02/2025
thuc vat phy nwr 8/3
(4 tuin) 25 | 2. Vuon ciy in qua 03/03/2025 -
' 07/03/2025
26 3. Sic hoa bé yéu 10/03/2025 -

14/04/2025
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. - 17/03/2025 -
27 4. Vuon rau cia bé 21/03/2025
A e 24/03/2025 -
28 5. Bdng vat nudi trong gia dinh 28/03/2025
1. Mot s6 con vat sdng trong rimg i
Thé gi6i 29 Thir 2 ngay 7/4 nghi I gi6 to Hung 33'4{%34{/2205255
9 dong vat Vwong mung 10/3
quanh bé . A X e, 07/04/2025 -
(4 tudn) 30 2. Bong vat song dudi nude 11/04/2025
: A s 14/04/2025 -
31 3. Chim — Con trung 18/04/2025
1.Thi Dau Mot than yéu clia bé )
Qué hwong 32 | Thir 4, nghi 1€ 30/4 va thit 5 QTLD 2215/?;4/2;02;5
khu pho than ngay 01/5
10 éu ciia bé 2.Khu phé ciia bé
y(g ‘L’l:.léln) 33 | Nga ufo Ziiuabff nghi I8 30/4, 1/5 - | 02/09/2025 -
Doy Y une ’ 10/05/2025
Tha dé Ha I 12/5/2025 -
11| Noi | >4 | !-ThudoHaNo 16/05/2025
Va Bac Ho .
kinh yéu 35 3. Bac Ho kinh yéu _ | 19/05/2025 -
(2 tuan) Thir 2, ngay 19/5 sinh nhat Bac H6 | 23/05/2025
> LA (5-6 TUOI)
STT |[CHUDE |TUAN | CHU DE NHANH g}IISNI
HOC KIi 1: 18 TUAN
1ruong 09/9/2024
Mam non 1 1. Truong mam non Hoa Mai cuia bé. ]
Hoa Mai 13/9/2024
: than yeu 16/9/2024
cua bé : iy )
(2 tudn) 2 2. Lop hoc than yéu ctua 20/9/2024
3 1. Cac ois 13 b 23/9/2024-
Ban than . Lac giac quan cua be 27/9/2024
2 cua bé
X ) 30/9/2024-
(2Tuan) 4 2. Toi1 can gi 16n 1én va khée manh? 04/10/2024
Gia dinh C o1 07/10/2024-
3 | béyau 0 1. Nha ctia be 11/10/2024
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(3. Tuén) 2. I\Ihufn.g nguoi than‘cua bé. C114/10/2024-
6 Thir 6 sinh hoat Ngay phu nir Viét 18/10/2024
Nam 20/10
X - 21/10/2024-
7 3. Nhu cau gia dinh cua bé. 25/10/2024
LA A A s 28/10/2024-
8 1. Bac ndng déan, ¢ ban hang 01/11/2024
Nhiing A g i PO 04/11/2024-
nganh 9 2. Nghé dich vu- Nghé xay dung 08/11/2024
nghé o a4 a . . | 11/11/2024-
quanrl bé 10 3. Cha b ddi va chi cong an cua be 15/11/2024
(4 tuan) P M
4. Nglrle cham séc stc khoe va gido 18/11/2024-
11 Jducbe 22/11/2024
Thwr 4, Ngay 20/11 Ngay nha giao
12 1. Bé yéu cay xanh va moi truong 25/11/2024-
song 29/11/2024
. X . 02/12/2024-
Lo RTIN 0
Eﬁcgég; 13 2. B¢ biét nhirng loai hoa gi? 06/12/2024
Tl 09/12/2024-
4 tu r . 9 r 4
(4 tuén) 14 3. Cac loai qua bé thich 13/12/2024
4: Bé _thich cac loai rau nhiéu 16/12/2024-
15| vitamin 20/12/2024
Thir 6 sinh hoat ngay 22/12
’ l. C;ac hlxen tu:’o‘ng thién nhu?n 93/12/2024-
Mot sb 16 Thir 3, to chirc Noel cho bé trong
M . A 27/12/2024
hién tuong sinh hoat chiéu.
thién 17 2. Nudc - cat - soi — da 30/12/2024-
nhién Thir 4 nghi tet dwong lich 1/1/2025 | 03/01/2025
(3 tuan) 18 3. Cung bé bao vé mdi truong. Bién | 06/01/2025-
doi khi hau 10/01/2025
HOQC KI II: 17 TUAN
Tét va 19 1. Mua xuan cia em 13/01/2025-
MUl XUAn 17/01/2025
A % A 20/01/2025-
3tu i
(3 tuan) 20 2. Tét nguyén dan 2 4/01/2005

Nghi tét Nguyén Pan

Tir ngay 25/01/2025 (25 Am lich) dén 02/02/2025 (Mung 5)

Danh lam

21

1. Danh lam thang canh qué em

03/02/2025 -
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8 | thiang canh 08/02/2025
qué em 99 2. Di tich lich sir va cac ngay 18 hoi | 10/02/2025 -
(2 tuan) qué em 14/02/2025
. . A . 17/02/2025 -
AR toan 23 1. Cac loail phuong ti¢n giao thong 21/02/2025
9 |giao thAong 2. (;ac bién bao giao thong quen 24/02/2025 -
(2 tuan) 24 |thuoc . 28/02/2025
Thir 7, Ngay Quoc Te Phu Nir 8/3
o5 1. Nhitng con vat dang yéu trong gia | 03/03/2025 -
dinh bé 07/03/2025
A A Ay A . 10/03/2025 -
26 2. Mot sO con vat song trong rung 14/03/2025
Thé gidi A A . 2 e, 17/03/2025 -
10 dong vat 27 3. Mét s6 con vat song dudi nudce 91/03/2025
(5 tuan) A 24/03/2025 -
28 Mot so loai chim 98/03/2025
1. Con trung i
29 Thir 5, Long ghép sinh hoat ngay 3014{5)54/22002;5
gié t6 Hung Vwong mung 10/3)
Qué VA N Ae b A < A ot T 07/04/2025 -
huong khu 30 1. Tha Dau Mot than yéu cua bé 11/04/2025
11 ho tha . .
Do L 2. Khu phé noi bé dang séng 14/04/2025 -
yeucuabe | 31 18/04/2025
(2 tuan)
32 1.Truong Tiéu Hoc 21/04/2025 -
Trudng Le 30/4 va 1/5 (thiw 4, thir 5) 25/04/2025
12 | tiéuhoc 2 Bé chuan bj vao 16p 1
A ' x 05/05/2025 -
2tu 3 ) ilé -
(2 tuan) 33 Ngay.}() day bu nghi le 30/4, 1/5 10/05/2025
Duw kién
Thu d6 Ha  eA TTA NTA 12/5/2025 -
Noi 34 1. Thu d6 Ha No1 16/05/2025
13 Va Bac
H6 kinh 35 2. Bac Ho kinh yéu 19/05/2025 -
yéu Thir 2, ngay 19/5 sinh nhat Bac Ho | 23/05/2025
(2 tuan)

D. PHAN IV: CHE PQ SINH HOAT

< NHA TRE (24-36 THANG TUOI)

THOI GIAN

THU2 | THU3 | THU4 | THUS5 | THU 6

6h30 —7h00 | 30’

DPon tré

7h00 — 7h10 10°

Thé dyc séng, diém danh
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7h15 —8h 45’ An sang
89 - 8340 40 Hoat dong ngoai troi
8h40 — 8h55” | 10’ V& sinh - udng sita
12-15° Nhan
o x Gido duc | biét
8h55 — 9n10° Nhan bict | The duc | 1) pinh | am nhac | phan
tap noi gi0 hoc o
biét
9h10 -9h50’ 40° Hoat dong vui choi
9h50 -10h5° | 15° V¢ sinh, chuén bi &n trua
10h5-10h55" | 60’ An trua
10h55 - 180’ Ngu trua
14h00°
14h -14h40° 40° Van dong, v¢ sinh, an nhe
Hudng Hoat 2 A s
140 - | 9o | dintro | Tho | domgvei| <& | Onha
15h00 C A" . chuyén | mua...
cho1 méi do vat
15h-16h30° | 90° An xé — vé sinh
16h30 — , L
17h00° 30 Tra tre
< MAU GIAO: ﬂ
» KHOI MAM (3-4 TUOI)

; . . . THU THU
THOI GIAN THU HAI | THU BA |THU TU NAM SAU
6h30—7h00 |30’ | Bon tré
7h00 —7h10 | 10’ | Thé duc sang, diém danh
7h15 —8h 45> | An sang
8q - 840 40’ | Hoat dong ngoai troi
8940 -89g50 |10’ | Vé sinh - udng sira

25° Hoat dong Tao hinh Lam quen L? mhquen Giao duc
9h00 - 9h30 Khém pha | *° voitoan | FRUOC | am nhac

¢ duc
gi0 hoc.

9930 -10g20 |50’ | Hoat dong vui choi
10920 - 11h20 | 60’ | V& sinh - An trua
11h20 - 13h50 | 160 | Ngu trua
13h50 - 14h20 | 30’ | Vé sinh - An nhe
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- Ngoai
- N,goai . N,goai - Tao hinh | | N,goai [< rI;CF)lzil‘)ng
khoa khoa .- .-%, | khéa .
14h20 -15h20 - Huéng |- On tho, | 1204 00 | pay iy | T
x 2| s . oc N - Sinh
dan tro | bai  hat, nangsong |, -
choiméi | TTVS... 2P
thé
15h20 - 16h |40’ | Vé sinh - An x¢é |
16h - 16h30 30° | Néu guong
16h30 - 17h 30 | Tra tré
> KHOI CHOI (4-5 TUOI)

A , , THU THU THU
THOI GIAN THU HAI | THU BA TU NAM SAU
6h30 — 7h00 30° | Bon tré
7h00 —7h10 | 10’ | Thé duc sang, diém danh
7h15 —8h 45> | An séng
8h - 8h40 a0’ Hoat dong ngoai troi
8h40 — 8h50 10> | Vé sinh - udng sira

25’ Lam
Hoat don \ uen van .,
9h00 - 9h30 Khém phg Lam quen ! hoc | §140duC | 1 hinh
vO1 toan 2 am nhac
Thé duc
g10 hoc
9h30 -10h20 50’ | Hoat dong vui choi
10920 - 11h20 | 60’ | Vé sinh - An trua
11h20 - 13h50 | 160’ | Ngu trua
13h50 - 14h20 | 30’ | Vé sinh - An nhe
- Hudéng -Ontho, |Taohinh |-Onthao |- Sinh
60’ | dan tro bai hat ngoai tiét | tc vé sinh | hoat tap
14h20 -15h20 choiméi | theochii | hoc -HPNK | thé
-HPNK | dé - HDNK
- HDNK
15h20 - 16h 40’ | Vé sinh - An xé
16h - 16h30 30° | Néu guong
16h30 - 17h 30 | Tratré




> KHOI LA (5-6 TUOI)
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: THU THU THU THU THU
THOT GIAN HAI BA TU NAM  |SAU
6h30 — 7h00 30’ Pon tré
7h00 — 7h15 15° Thé dyc séng, diém danh, tiéu chuan bé ngoan
7h15 — 7h55 40> | Vé sinh - An sang
8h00 — 8h40 40° | Hoat dong ngoai troi
8h40 — 8h50 10 | V& sinh - udng sita

Hoat dong Tao hinh | Lam Lam Lam
kham pha | Thé duc | quen van | quen véi | quan
8hS0-9h25 1 35, | Gigo duc | gio hoc | hoc todn | chir viét
am nhac
9h30 —10h20 | 50° | Hoat ddng vui choi
10h20 — 10h30 | 10’ V¢ sinh, chuan bi an trua
10h30 — 11h30 |60’ | An trua
11h30 — 14h00 | 150° | Ngu trua
14h00 — 14h15 | 15’ V¢ sinh sau khi ngu day, an nhe
- Day TC |- Day Tao hinh | - On - Sinh
55> | mdi TTVS ngoai tiét | luyén hoat tap
14h15- 15h10 -HPNK |- HDNK | hoc chir cai, |thé
50 - HBNK
- HBDNK
15h10 — 16h00 | 50° | V& sinh chuan bi &n xé - An xé — vé sinh
16h00 — 16h30 |30’ | Néu guong
16h30—-17h00 | 30> | Tratré

Ciac ngay 18 hoi to chirc trong nim:
- T6 chirc chung toan truwong:
o Ngay Hoi dén truong

o Ngay Tét trung thu (15/8 4m lich)

o Ngay tong két ndm hoc va Tét thiéu nhi

o Ngay Tét Nguyén Pan
- To chikc theo té:
o Ngay Tét co gigo (20/11)
o Ngay Tét chi bo doi (22/12)
o Ngay Tét ctia ba, me (8/3)
- T6 chikc theo ldp:
o Ngay sinh nhat Bac Ho: 19/5
o Mumng sinh nhat cac chau trong thang: Thir sau tuan cudi thang (két hop to

chitc BTLNT)




56

Trén day la ké hoach thuc hién cong tac giao duc nam hoc 2024 — 2025 cua truong Mam
non Hoa Mai.

Noi nhdn:

HO HIEU TRUONG
- BGH trudng L}gﬁN

- T6 trudng cac khoi //)4 {

- Luu: VT.
guyén Thi M§ Diém

DUYET HIEU TRUONG

Lé Thi Tuyét Mai
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